Institut fiir Arbeitsmedizin
und Sozialmedizin
Tabelle 1: Liste der verfigbaren Analysenparameter des Labors (Stand: 26.08.2020)

Metalle (z.B. in Farben, Akkumulatoren oder SchweiBBrauchen)
Gefahrstoff Parameter Matrix Zeitpunkt
Arsen Arsen Urin

_ Blei im Vollblut Vollblut Nach mehreren Schichten oder Nach Schicht
Blel Delta-aminolavulinsgure Urin Nach mehreren Schichten oder Nach Schicht
Chrom Chrom Urin, Blut Nach Schicht
Nickel Nickel Urin, Blut Nach mehreren Schichten
Mangan Mangan im Vollblut Vollblut Nach mehreren Schichten oder Nach Schicht
Aluminium  Aluminium Urin, Plasma Nach mehreren Schichten
Cadmium Cadmium Urin, Blut Keine Beschrankung
Cobalt Cobalt Urin, Blut Keine Beschrankung
Kupfer Kupfer Urin Nach mehreren Schichten oder Nach Schicht
Quecksilber Quecksilber Urin, Blut
Selen Selen gg;rrnné
Lithium Lithium Urin
Beryllium Beryllium Urin Nach mehreren Schichten oder Nach Schicht

Lésungsmittel (z.B. in Lacken, Kunststoffen oder Klebstoffen)

Gefahrstoff Parameter Matrix Zeitpunkt

Toluol 0-Kresol Urin Nach mehreren Schichten oder Nach Schicht

Styrol MA+PGA Urin Nach mehreren Schichten oder Nach Schicht
MA+PGA . .

Ethylbenzol Ethylphenole Urin Nach Schicht

Xylol MHA Urin Nach Schicht

Trimethylbenzol > DMBAs Urin Nach mehreren Schichten

N-Methylpyrrolidon 5-Hydroxy-NMP und |, . . .

(NMP) 2-Hydroxy-NMSI Urin Nach mehreren Schichten oder Nach Schicht

Schwefelkohlenstoff TTCA Urin Nach Schicht

N-Methylformamid ~ Urin Nach Schicht
N,N-Dimethylformamid N-Acetyl-(N-methyl-

carbamoyl)cystein  Urin Nach mehreren Schichten oder Nach Schicht
(AMCC)
Dimethylacetamid N-Methylacetamid  Urin Nach mehreren Schichten oder Nach Schicht
n-Hexan 2,5-Hexandion Urin Nach Schicht
Phenol Phenol Urin Nach Schicht

1/5



Glykolether (generell: L6sungsmittel in der Druckindustrie oder zum Enteisen von Flugzeugen)

Gefahrstoff Parameter Matrix Zeitpunkt

Methoxyethanol bzw. - .

Methoxyethylacetat Methoxyessigsaure Urin

2-Ethoxyethanol bzw. I . Nach mehreren Schichten oder Nach
2-Ethoxyethylacetat SHSYEEHEHiE Hii Schicht

SHETiBTEEne] 2725 Butoxyessigséaure Urin  Nach mehreren Schichten

2-Butoxyethylacetat

2-(Butoxyethoxy)ethanol
bzw. 2-Butoxyethoxy)- Butoxyethoxyessigséaure Urin
ethylacetat

Ethoxypropanol bzw.

Ethoxypropylacetat Ethoxypropionsaure Urin

Zeitpunkt
Nach Schicht

Nach Schicht
Nach Schicht
Nach Schicht
Nach Schicht
Nach Schicht
Nach Schicht
Nach Schicht

Nach Schicht

Harz-Harter-Komponenten (u.A. Harter von Epoxid-Harzen, Elektroindustrie)
Gefahrstoff Parameter Matrix
Hexahydrophthalsdure-Anhydrid HHPA Urin
Methylhexahydrophthalsdure- Anhydrid MHHPA Urin
Tetrahydrophthalsaure- Anhydrid THPA Urin
Methyltetrahydrophthals&ure- Anhydrid 3-MTHPA 4-MTHPA Urin
Bisphenol A Bisphenol A Urin
Bisphenol S Bisphenol S Urin
Bisphenol F Bisphenol F Urin
Bisphenol A-diglycidylether (BADGE) BADGE*2H20 Urin
Bisphenol F-diglycidylether (BFDGE) BFDGE*2H20 Urin

Perfluorierte Verbindungen (z.B. in L6schschaum, Textilien-Beschichtung)
Gefahrstoff Parameter Matrix Zeitpunkt
HFPO-DA (,Gen-X") HFPO-DA

Perfluorbutansulfonsaure (PFBS) PFBS

Perfluorhexansulfonséure (PFHxS) PFHxS

Perfluoroctansulfonsédure (PFOS) PFOS

Perfluorhexansaure (PFHxA) PFHxA Plasma  Ohne Beschrankung
Perfluoroctanséure (PFOA) PFOA

Perfluornonansaure (PFNA) PFNA

Perfluordecansaure (PFDA) PFDA

Perfluorundecansaure (PFUnDA) PFUNDA
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Di-lsocyanate (generell: Bestandteil von Lacken, Klebstoffen oder Polyurethanen)

Gefahrstoff Parameter Matrix Zeitpunkt

Hexamethylendi-Isocyanat (HDI) Hexamethylendiamin Urin Nach Schicht
Toluylendiisocyanat (TDI) 2,4- und 2,6-Toluylendiamin Urin Nach Schicht
Isophoron-diisocyanat (IPDI) Isophorondiamin Urin Nach Schicht
1,5-Naphtylendiisocyanat 1,5-Naphthyldiamin Urin Nach Schicht
4,4’-Diaminodiphenyldiisocyanat (MDI) 4,4’Methylendianilin Urin Nach Schicht

4 4'-Methylenebis(2-chloranilin)

4 4'-Methylenebis(2-chloranilin) (MOCA) (MOCA)

Polyzyklische Aromatische
Kohlenwasserstoffe (PAHs)

Parameter Matrix Zeitpunkt
1-Hydroxypyren

1-Hydroxyphenanthren

2-Hydroxyphenanthren _ Nach mehreren Schichten
3-Hydroxyphenanthren Jrin

4-Hydroxyphenanthren

1- und 2-Naphthol Nach Schicht

(Verwendung in der Gummi-Industrie; z.B. auch in

Aromatische Amine

Tabakrauch)
Parameter Matrix Zeitpunkt
Anilin
Urin Nach mehreren Schichten oder Nach Schicht
o-Toluidin

2-Mercaptobenzothiazol (2-MBT)  Urin Nach mehreren Schichten oder Nach Schicht

Urin Nach Schicht

(bei industriellen Verbrennungsvorgangen)

Rauchen bzw. Passivrauch-Belastung

Parameter Matrix Zeitpunkt
Nikotin
Cotinin Urin/Plasma Nach Schicht/Exposition

Trans-3-Hydroxy-Cotinin
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(z.B. in Holzschutzmittel, Hydraulikfliissigkeit,
Flammschutzmitteln oder Insektiziden)

Organohalogenverbindungen

Parameter Matrix Zeitpunkt
Hexachlorbenzol
p.p’-DDE

Keine
Indikator-PCBs (PCB 28, 52, 101, 138, 153, 180) Serum/Plasma g hrankung
Koplanare PCBs (PCB 77, 81, 105, 114, 118, 123, 126, 156, 157,
167, 169, 189)
Weitere PCBs (PCB 66, 74, 99, 47, 51, 68)
. . Keine
Polybromierte Biphenylether (PBDE 47, 99, 153) Serum/Plasma Beschrankung
Serum/Plasma Keine
Pentachlorphenol (PCP) Beschrankung

Urin

Pflanzenschutzmittel ‘

Parameter
Glyphosat

Urin Nach Schicht/Exposition
Aminomethylphosphonséure (AMPA)
CIF3CA (Cyhalothrin, Bifenthrin)
Cis-CI2CA
Trans-CI2CA
Br2CA Urin Nach Schicht
3-Phenoxybenzoesaure (3-PBA)
CPBA (Esfenvalerat)

2-Methyl-3-phenylbenzoeséaure (2-MPA, Bifenthrin)

Krebserzeugende Gefahrstoffe (z.B. in der chemischen Industrie)
Gefahrstoff Parameter Matrix Zeitpunkt
Ethylenoxid

N-Acetyl-S-(2-Hydroxyethyl)cystein
Ethylen
Acrolein N-Acetyl-S-(3-Hydroxypropyl)cystein
Nach mehreren Schichten oder Nach

Propylenoxid N-Acetyl-S-(2-hydroxypropyl)cystein ~ Urin Schicht

Acrylamid N-Acetyl-S(2-Carbamoylethyl)cystein
AcryInitril N-Acetyl-S-(2-cyanoethyl)cystein
1,3-Butadien MHBMA + DHBMA

t,t-Muconsaure

S-Phenylmercaptursaure U e e

Benzol
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Biochemisches Effekt-Monitoring von krebserzeugenden Gefahrstoffen

Gefahrstoff Parameter
Dimethylsulfat N-Methyl-Valin
Ethylenoxid

N-Hydroxyethyl-Valin
Ethylen

Propylenoxid N-2-Hydroxypropyl-Valin
Acrylnitril N-Cyanoethyl-Valin

N-Carbamoylethyl-Valin
Acrylamid
N-(R,S)-2-hydroxy-2-carbamoylethyl-Valin

Matrix Zeitpunkt

Erythrocyten-Lysat Keine Beschréankung
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