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Ablauf PJ in der Med. I
4 Wochen - Normalstation

Beginn des Tertials • Einteilung der PJler
• Begrüßung durch Professor Marx
• Freischaltung für medico (Verwaltung/IT)

Beginn in der Med. I • Begrüßung durch Stationsarzt IM11/IM12/IM13
• Woche 1: Hospitation in den Funktionsbereichen

 Echokardiographie/Kardio-MRT
 Schrittmacherambulanz
 Angio-Ambulanz
 Herzkatheter

• ab Woche 1: Betreuung des „PJ-Zimmer“

Mentoring/ 
Feedback

• Wöchentliches Feedback-Gespräch mit den PJ-
Beteuern (Prof. Lehrke/PD Lebherz/Dr. Kirschfink)

 PJ Logbuch
 eigene Ziele und Erwartungen
 erlernte Fähigkeiten und Fertigkeiten
 zu verbessernde Fähigkeiten und Fertigkeiten
 Verbesserungsvorschläge
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Lernziele PJler

Lernziele PJler
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• Anamneseerhebung und körperliche Untersuchung
• Indikationsstellung benötigter Diagnostika
• Erarbeitung eines Therapiekonzeptes
• Patientenvorstellung während der Visite
• Eigenständige Patientenbetreuung („PJ-Zimmer“)
• Erstellung eines Arztbriefes
• Teilnahme an Fortbildungen
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e • Souveräne Blutabnahme und Viggo-Anlage (v.a. bei schwierigen Pat.)
• Abnahme und Interpretation von Blutkulturen und venösen BGA 
• ACT-Bestimmung 
• Durchführung und Interpretation eines Schellong-Tests
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• EKG-Anfertigung und v.a. EKG-Interpretation (immer eigene 
Interpretation des geschriebenen EKGs dem Stationsarzt vorstellen)

• Anamnese, körperliche Untersuchung von kardiologischen Patienten 
mit Ausfüllen der I1-Maske, hier insbesondere:

 Lungen-Auskultation und Auskultation von Klappenvitien
 Erhebung des Pulsstatus, Auskultation von Strömungs-

geräuschen, Durchführung des Allen-Tests
• Indikation von Diagnostik und Erstellung eines Therapieplans (insb. 

Medikation) u.a. bei Patienten mit
 akutem Koronarsyndrom
 chronischer KHK
 Herzinsuffizienz
 Herzrhythmusstörungen (insb. Vorhofflimmern/-flattern)
 Herzklappenerkrankungen (insb. Aortenklappenstenose, 

Mitralklappeninsuffizienz)
 Myokarditis/Perikarditis

• Teilnahme an Herzkatheteruntersuchungen und Klappeninter-
ventionen (bitte Stationsoberarzt ansprechen), Echokardiographien

• Anleitung von Blockpraktikanten und Famulanten (Peer Teaching: 
Stationsablauf, Blutabnahme, Zugänge, Patientenaufnahmen, I1-
Maske)
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Stationsablauf
Uhrzeit Stationsarzt PJler
7:30-8:00 Übergabe mit der Pflege Übergabe mit der Pflege

7:45 Röntgenbesprechung 7:45 Röntgenbesprechung
8:00-8:30 Frühbesprechung

Di + Fr: Fallvorstellung Mi: Fortbildung, 
Do: Journal Club

Frühbesprechung mit Vorstellung 
der selber aufgenommenen 
Patienten im Anschluss montags
Feedback-Gespräch bzw. nach
Absprache

8:30-9:00 Arztbrief, ärztliches Entlassgespräch schwierige Blutabnahmen/
Zugänge, EKG inkl. Interpretation, 
Entlassgespräch der eigenen 
Patienten („PJ-Zimmer“)

9:00-
10:00

Vorbereitung der Visite
Stationsarbeit
Neuaufnahmen

Neuaufnahmen: Anamnese, 
körperliche Untersuchung, I1-
Maske, Medikation, Diagnostik-
und Therapieplan  Besprechung 
mit dem Stationsarzt

10:00-
11:30

Visite (45 Minuten pro 12 Patienten)
Nachbereitung der Visite

Teilnahme an der Visite und Visite 
der eigenen Patienten
Nachbesprechung der Visite mit 
dem Stationsarzt

11:30-
13:30

Neuaufnahmen
Stationsarbeit
Mittagspause

Neuaufnahmen: s.o.
Stationsarbeit
Mittagspause

13:30-
15:30

Oberarztvisite (IM13: 14 Uhr 
Chefarztvisite)
Nachbereitung der Oberarztvisite

Oberarztvisite mit Vorstellung der 
selber aufgenommenen Patienten

15:30-
16:30

Briefdiktate, Stationsarbeit
Angehörigengespräche
Pflegeübergabe

Briefdiktate, 
Angehörigengespräche und 
Pflegeübergabe der eigenen 
Patienten
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Zusätzliche Fortbildungen

Tag Veranstaltung
Montag 14.00 - 15.00 Thoraxtumorboard (Seminarraum Pathologie C2, E-2,    

Flur 22, Raum 22)

Dienstag 8.15 - 9.00          EMAH-Konferenz (Konferenzraum Kinderkardiologie,
Aufzug A5, Etage 6)

8.00 - 8.30 Fallvorstellung (Konferenzraum Med. I, E3, C3, R28)

13.15 - 14.00 PJ Seminar (Bibliothek der Med. II/III, Aufzug A4, 4.
Etage, R20)

14.30 - 15.30     Kardiologisch-kardiochirurgische Konferenz (Konfer-
enzraum Med. Klinik I, 3. Etage Aufzug C3, R 28)

Mittwoch 8.15 - 9.00 Internistisch-kardiologisches Kolloquium (Konferenz-
raum Med. I, E3, C3, R28)

13.15 - 14.00     PJ Seminar (Bibliothek der Med. II/III, Aufzug A4, 4. 
Etage, R 20)

Donnerstag 8.15 - 9.00          Journal Club Med. Klinik I (Konferenzraum Med.  I, 3.
Etage Aufzug C3, R 28)

14.15 - 15.00  Bedside Teaching Med. Klinik I (9. Etage, Flur 24)

14.30 - 15.30     Kardiologisch-kardiochirurgische Konferenz (Konfer-
enzraum Med. Klinik I, 3. Etage Aufzug C3, R 28)

17.00 - 17.45     Pneumologisch-Thoraxchirurgisches Kolloquium 
(Konferenzraum Med. I, E3, C3, R 28)

Freitag 8.00 - 8.30 Fallvorstellung (Konferenzraum Med. I, E3, C3, R28)


