Ausbildungscurriculum Neuropédiatrie,
Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Universitiitsklinikum Aachen

Die Ausbildung erfolgt in drei Ausbildungseinheiten:

1 Jahr stationdre Titigkeit

2 Jahre ambulante Tétigkeit im Sozialpidiatrischen Zentrum bzw. in der Neuropédiatrischen Ambulanz mit
einer Mindestdauer von 6 Monaten in jeder Einrichtung.

Im Fall einer Teilzeitstelle verldngert sich die Ausbildungsdauer entsprechend dem Ausmaf} der
Teilzeitbeschiftigung.

Allgemeine Ausbildungsinhalte

Alle Auszubildende nehmen regelmiBig und aktiv im Rahmen eigener Fallvorstellungen an
interdisziplindren Sprechstunden bzw. Konferenzen, insbesondere mit dem Institut fiir Humangenetik, der
Kinderorthopédie, der Neuroradiologie und der Neuropathologie teil.

Ausbildungsziele im Rahmen der stationidren Téatigkeit

1.

Abklédrung von Entwicklungsstorungen einschlieflich ausfiihrlicher korperlicher Untersuchung,
Erstellung eines Diagnostikplanes, Koordinierung und Durchfithrung weiterer Untersuchungen (z.B.
EEG, Bildgebung), Einordnung des Krankheitsbildes in den speziellen dtiopathogenetischen
Formenkreis, Befundbesprechung mit den Eltern sowie Epikrise als Arztbrief.

Begleitung von Kindern nach Schédel-Hirntraume von der Intensivstation bis zur Einleitung der
Rehabilitation.

Stationdre Betreuung von Kindern, die mit akuten Anféllen eingeliefert wurden, einschlieBlich
Durchfiihrung der erforderlichen organischen Abkldrung und medikamentdser Neueinstellung.
Differenzierung zwischen neurologisch und psychiatrisch bedingten neurologischen Symptomen bei
stationdr eingewiesenen Patienten in Abstimmung mit der Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie.
Begleitung von Kindern mit einer Neoplasie des ZNS, einschlieBlich der erforderlichen Diagnostik
bei Erstdiagnose, der erforderlichen therapeutischen Schritte und rehabilitativen MaBBnahmen in
Zusammenarbeit mit der Kinderonkologie der Kinderklinik

Planung und Koordinierung der schulischen und hiuslichen Wiedereingliederung von stationér
behandelten Kindern mit verschiedenen akuten schweren ZNS-Erkrankungen, die eine rasche
Riickkehr zu den gewohnten sozialen Aktivitdten nicht zulassen. Dabei Erstellung von Therapie-,
Rehabilitations- und Forderpldnen und deren Koordination, z.B. im medizinisch-
funktionstherapeutischen, psychologisch-padagogischen und sozialen Bereich in Zusammenarbeit
mit der Physiotherapie, dem Sozialdienst und der Schule fiir Kranke.

Erkennung und Behandlung entziindlicher, traumatischer und toxischer Erkrankungen und Schiden
des Nervensystems, einschlielich der Koordination der erforderlichen diagnostischen und
therapeutischen Schritte.

Erlernen intensivmedizinischer Krankheitsbilder in Zusammenarbeit mit den Kollegen der Kinder-
Intensivstation (Z.B. Akuter Status epileptikus, Hirntodiagnostik, akuter Hirndruck,
Meningokokkenmeningitis, Neonataler Hydrozephalus, Periventrikuldre Leukomalazie, Hochgradige
Hirnblutung bei Frithgeborenen)

Durchfithrung bzw. Beurteilung der im Rahmen der stationdren Abkldrung erforderlichen EEG-
Untersuchungen, Sonographien und elektrophysiologischen Untersuchungen.

Ausbildungsziele im Rahmen der Titigkeit in der Neuropidiatrischen Ambulanz

1.

Nachbetreuung der zuvor aufgrund neuropidiatrischer Krankheitsbilder stationir betreuten Kinder
(Epilepsien, vaskuldre, neurodegenerative, neurometabolische und entziindliche Erkrankungen
e.t.c.).

Ambulante Betreuung von Kindern mit Anfallsleiden, einschlieBlich Erstdiagnose, Neueinstellung,
bei Bedarf Umstellung der Medikation, erweiterte Diagnostik, EEG-Beurteilung, Erstellung eines
Medikamentenplanes und Aufklirung von Patienten und Eltern.

Teilnahme an der Frithgeborenennachsorge mit Entwicklungsdiagnostik und evtl. Fritherkennung
einer beginnenden spastischen Parese.



Abklédrung dtiologisch unklarer neurologischer Symptome, wie Kopfschmerzen oder fraglichen
Anfillen. Entwicklung eines sinnvollen Untersuchungsganges einschlielich der erforderlichen
diagnostischen MaBnahmen (z.B. CT, MRT, EEG, Doppler, Sonographie). Bei Bedarf Vorbereitung
einer stationiren Abkldrung. Beratung und Fiithrung der Eltern sowie Einleitung erforderlicher
Therapien. Abgrenzung fakultativ neurologischer Symptome gegeniiber anderen Fichern (Z.B.
Kardiologie: DD Herzrhythmusstérung / Anfall. Kinder- und Jugendpsychiatrie: DD
Somatisierungsstorung).

Differentialdiagnostische Abkldrung angeborener Fehlbildungen des ZNS, Stérungen der Motorik
und der Sinnesfunktionen sowie assoziierter Erkrankungen.

Differentialdiagnostische Abkldarung von Kindern mit Entwicklungsstdrungen im Hinblick auf
mogliche neurogenetische, metabolische oder degenerative Erkrankungen.

Betreuung von Kindern mit neuromuskuldren Erkrankungen, einschlielich Abkldrung bei
Erstdiagnose und Betreuung im Verlauf.

Tagesklinische Betreuung von Neuropédiatrischen Patienten im Rahmen diagnostischer
Mafnahmen.

Durchfithrung der im Rahmen der ambulanten Tétigkeit erforderlichen EEG- Untersuchungen,
Sonographien und elektrophysiologischen Untersuchungen.

Ausbildungsziele im Rahmen der Tatigkeit im Sozialpddiatrischen Zentrum

1.

Erlernen einer ausfiihrlichen Entwicklungsdiagnostik in Zusammenarbeit mit dem multidisziplindren
Team. Erlernen der Arbeitweise von Psychologen, Logopdden Ergotherapeuten, Krankengymnasten
und Heilpddagogen. Teilnahme an mindesten 10 inderdisziplindren Fallbesprechungen mit
Untersuchung der Kinder und Durchfiihrung ausfiihrlicher Elterngespriche.

Erlernen der Méglichkeiten der Testdiagnostik der verschiedenen Berufsgruppen zur Erfassung
mentaler, motorischer, sprachlicher und psychischer Entwicklungsstorungen. Erlernen der
Gesprichstechniken im aufklirenden Elterngesprich und Konsequenzen fiir die Forderung des
Kindes.

Teilnahme an psychosozialen Arbeitsgemeinschaften vor Ort.

Fithrung von Kindern mit Cerebralparesen, Indikationsstellung der erforderlichen Diagnostik und
interdisziplindren Konsile ( z. B. Rontgen Hiifte, Konsil Kinderorthopédie). Planung der
Hilfsmittelversorgung.

Anwendung von Botulinumtoxin in Zusammenarbeit mit der Kinderorthopéidie.

Bewertung der Anwendung von Rehabilitationsverfahren, Bewegungstherapien,
krankengymnastischen Verfahren, Logopidie, Ergotherapie, Sozialmainahmen und
neuropsychologischem Training.

Beurteilung der im Rahmen der SPZ-Tiétigkeit erforderlichen EEG-Untersuchungen
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