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Krankenhaus-Checkliste

Liebe Patientin, lieber Patient und liebe Angehdrige,
wir, die Mitarbeiter der Uniklinikk RWTH Aachen, moéchten, dass Sie sich wahrend lhres
Aufenthalts in unserem Hause wohlftihlen.

Wer ins Krankenhaus muss, tbersieht vor lauter Aufregung manchmal wichtige Kleinigkeiten.
Eine Checkliste zum Abhaken kann da helfen:

Wichtige Unterlagen:

e Einweisungsschein des Hausarztes/Facharztes L]
o Krankenversicherungskarte, ggf. Unterlagen zur privaten Zusatzversicherung ]
o Arztbriefe, Vorbefunde, Rontgenaufnahmen inkl. CD ]
e Ubersicht tiber regelmaRig benotigte Medikamente mit Einnahmevorschrift ]
¢ Wenn vorhanden:
- Klappenausweis ] - Impfpass ]
- Schrittmacherausweis ] - Diabetikerpass ]
- Blutgruppenpass ] - Marcumarpas ]
- Réntgen- und Allergiepass ]
¢ Patientenverfligung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsausweis ]
e Adressen und Telefonnummern der nachsten Angehdérigen ]
Hygieneartikel: Kleidung:
- Handtticher und Waschlappen ] - Schlafanzug / Morgenmantel [ ]
- Duschgel, Shampoo, Zahnbiirste, Zahnpasta[ ] - Hausschuhe []
- Personliche Korperpflege und Hygienemittel [ ] - Bequeme Kleidung ]
- Féhn und Kamm/Biirste ] - Unterwésche ]
- ggf. Reinigungsmittel fiir Zahnprothesen ] - Strimpfe; ggf. Stutzstrimpfe [ ]
Gegen Langeweile: Personliche Utensilien (falls nétig):
- Buch ] - Brille/Horgerat/Zahnprothese [ ]
- Magazine/Réatsel-Hefte [] - Gehstock []
- MP3-Player zum Musikhoren ] - Wecker ]

Das sollte besser daheim bleiben: Schmuck, gro3e Geldbetrage oder sonstige Wertsachen (z.
B. Fotoapparat). Wir mochten Sie dringend bitten, bereits vor der stationaren Aufnahme
Nagellack, Nagelgel sowie kiinstliche Nagel zu entfernen.

Sollten Sie sich nicht selbst anmelden kdnnen, kdnnen Sie dies auch durch Ihre Angehorigen,
die Sie bei Ihrer Aufnahme begleiten, erledigen lassen.

Haben Sie noch Fragen? Wenden Sie sich gerne an unser Case Management,
Tel.: 0241 80-80864.
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