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Tagesklinik Würselen
Oberärztin: Dr. Stefanie Hoffmann
Schumannstrasse 33
52146 Würselen
Telefon 0241 80-87884

So fi nden Sie uns:
Die Psychiatrische Tagesklinik 
Würselen befi ndet sich im 
Gewerbegebiet Aachener Kreuz 
Ecke Willy-Brandt-Ring / Schumanstraße. 

Sie erreichen uns mit dem Auto 
(Parkplätze in der näheren Umgebung) oder
mit öffentlichen Verkehrsmitteln
(Linie 16 und Wü1 bis Haltestelle 
„Aachener Kreuz Ginsterweg“).

  •  

Herzlich
Willkommen

Anfahrt



Tages-
klinik

Team/
Angebot Aufnahme

Tagsüber gut bei uns betreut, 
abends zu Hause

Wir bieten psychisch kranken Menschen und 
Menschen in Lebenskrisen, bei denen eine 
ambulante Behandlung nicht ausreicht, 
unsere Hilfe an. Sie werden tagsüber 
therapeutisch behandelt und leben abends 
und am Wochenende weiterhin im ge- 
wohnten familiären und sozialen Umfeld. 

Patientengruppen

In der Psychiatrischen Tagesklinik behandeln 
wir Patientinnen und Patienten mit allen 
psychischen Erkrankungen insbesondere

•   Affektiven Störungen 
•   Angsterkrankungen 
•   Anpassungs- und Belastungsstörungen
•   Persönlichkeitsstörungen 
•   Somatoformen Störungen 
•   Psychischen Störungen in höherem 
     Lebensalter
•   Somatoformen Schmerzstörungen 

Das Behandlungsteam

 
Das Team der Psychiatrischen Tagesklinik 
setzt sich multiprofessionell aus Fachärzten  
für Psychiatrie und Psychotherapie, Pscho-
logen, Sozialpädagogen, Pfl egekräften, 
Ergotherapeuten und medizinischem Fach-      
personal zusammen.

Therapieangebote

Das Behandlungskonzept basiert auf einer 
individuellen Therapieplanung mit der Festle-
gung von Zielen. Es umfasst ein einzel- und 
gruppentherapeutisches Angebot, bestehend 
aus: 

•   Psychiatrisch-psychotherapeutische              
     Diagnostik und Therapie
•   Einzel- und Gruppengespräche
•   Ergotherapie
•   Lebenspraktisches Training
•   Sozialberatung 
•   Entspannungstraining
•   Training von Selbstsicherheit und         
     sozialer Kompetenz 
•   Krankheitsaufklärung und -bewältigung
•   Kognitives Training
•   Bewegungstherapie
•   Angehörigenarbeit

Die Aufnahme

 
Für die Aufnahme in unsere Tagesklinik benötigen 
Sie eine ärztliche Einweisung durch Ihre Hausärz-
tin bzw. Ihren Hausarzt oder durch einen anderen 
niedergelassenen Arzt oder Ärztin. 

Ein Aufnahmetermin muss in jedem Fall mit dem 
Team der Tagesklinik vorab vereinbart werden.

Für weitere Informationen erreichen Sie uns von 
Montag bis Freitag in der Zeit von 8:00 bis 16:00 
Uhr telefonisch unter:  

0241 80-87884


