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Suchen Sie nach einem neuen Weg,
Ihre Depression zu bewältigen?

Wenn ja, könnte diese Studie das Richtige für Sie sein.
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Gut zu wissen

Weltweit ist etwa jeder zwanzigste Erwachsene von Depressionen betroffen. Wenn Sie 
an einer schweren depressiven Störung (Major Depressive Disorder, MDD) leiden, sind Sie 
also nicht allein. 

•	 Sie sind zwischen 18 bis 75 Jahren alt.
•	 Bei Ihnen wurde eine schwere depressive Störung 

(MDD) diagnostiziert und Sie erhalten dafür eine 
Behandlung.

•	 Derzeit sind Ihre Symptome der Depression 	
verbessert oder gut unter Kontrolle.

•	 Ihr Body-Mass-Index (BMI) beträgt mindestens 22.

RENEW-MDD-1 ist eine klinische Forschungsstudie für Erwachsene mit schwerer depres-
siver Störung (Major Depressive Disorder, MDD), die eine Behandlung erhalten, welche 
zur Linderung ihrer Symptome beiträgt.

Alle Teilnehmer setzen ihre derzeitige Behandlung gegen Depression fort. Sie erhalten 
außerdem ein Placebo oder ein Prüfpräparat, das im Rahmen der Studie getestet wird.
In dieser Studie soll geprüft werden, ob das Prüfpräparat in Kombination mit der der-
zeitigen Behandlung sicher ist und Menschen mit MDD helfen kann, länger gesund zu 
bleiben.

Es gelten zusätzliche 
Kriterien. Wenn Sie 
Fragen haben, wen-
den Sie sich bitte an 
Ihren Arzt oder an Ihre 
Ärztin.

Sie können eventuell an der Studie teilnehmen, wenn Sie die folgenden 
Kriterien erfüllen:

Kontakt:
Alina Sophie Lemmrich, Studienkoordinatorin
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Tel.: 0241 80-38215
alemmrich@ukaachen.de


