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IN BLLCK ZURUCK

auf die Highlights 2023 der Stirtung Universitatsmedizin Aachen.

Im Sinne einer besseren Lesbarkeit wird in dieser Broschiire davon abgesehen, bei Fehlen einer geschlechtsneutralen Formulierung alle weiteren Formen
anzufihren. Die nachfolgend gewahlten mannlichen Formulierungen gelten uneingeschrankt auch fir die weiteren Geschlechter.



DIE STIFTUNG UNIVERSITATSMEDIZIN AACHEN
IN ZAHLEN 2023 O

Damit die Mittel dort ankommen,
wo sie gebraucht werden, unterstitzt die
Stiftung nur konkrete Projekte. Aktuell

gibtes 11 laufende Projekte,

18 Projekte konnten bereits & * &

¢ komplett geférdert werden.
“ Seit mehr als 8 Jahren fordert die
Stiftung Universitdtsmedizin Aachen
‘ // Gesundheit fir Aachen und die Die Stiftung Universitdtsmedizin
¢ \\\ Region. Aachen setzt sich zusammen aus

Vorstand und Geschaftsfiihrung, einem
elfkopfigen Kuratorium und einem
neunkopfigen Beirat.

Gemeinsam Das Kuratorium und der Beirat bestehen
: aus bedeutenden Entscheidungstragern
Gesundheit und qualifizierten Multiplikatoren aus Politik,
oe Gesellschaft, Wissenschaft und Kultur.
fordern

— Uber die medizinischen

Grundbedurfnisse hinaus. Krankenversorgung (36 %)
So lautet das Credo der

Stiftung.

Rund 273.400 Euro hat die

gemeinnutzige Stiftung in diesem

Jahr fur verschiedene Projekte
eingenommen.

Forschung (45 %)

Das Tortendiagramm zeigt
die anteilige Verteilung der
Fordersummen der drei
Kernbereiche, bezogen auf das
Gesamtvolumen seit Grindung
der Stiftung.

Lehre (19 %)
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SPARKASSEN-TEAM
UNTERSTUTZT
PROJEKT KARLOTTA

Das Team der Sparkasse Aachen, Geschiftsstelle Uniklinik, hat in
der Vorweihnachtszeit erneut einen Spendenbasar zugunsten der
Stiftung Universitédtsmedizin Aachen veranstaltet. Die erwirtschaf-
tete Summe von 750'Euro kam dem Projekt KARLOTTA zugute.

Wie im Vorjahr kam die Idee fir den Spendenbasar von Alexandra Zietz, Mit-
arbeiterin der Sparkasse, die Uber viele Wochen zusammen mit ihren Kollegin-
nen und Kollegen aufwendige Handarbeiten gefertigt hat. Mit dem Verkauf der
liebevoll gestrickten, genéhten und gehakelten Socken, Dekofiguren, Schals
und vielem mehr haben die Damen insgesamt 750 Euro eingenommen.

Das Geld flieBt zu 100 Prozent ins Projekt KARLOTTA. Das Projekt unterstitzt
Kinder mit einer chronisch-entziindlichen Darmerkrankung (CED) dabei, sich
Wissen Uber die CED anzueignen, damit sie ihr Leben lang gut mit ihrer Er-
krankung umgehen koénnen.

KARLOTTA steht fir ,Kids + Adolescents Research Learning On Tablet
Teaching Aachen”. Wahrend die jungen Patientinnen und Patienten auf ihren
Beratungstermin warten, kdnnen sie mithilfe eines speziell entwickelten Quiz
spielerisch ihr Wissen prifen. Das Spielen des KARLOTTA-Quiz und eine indi-
vidualisierte Beratung sollen sich positiv auf das CED-Wissen und die Lebens-
qualitat auswirken. Aufgrund der vielversprechenden Studienergebnisse soll
das Lernspiel auch auf andere chronische Krankheiten tbertragen werden. Die
Spende des Sparkassen-Teams ist dabei eine groBe Hilfe.

Unsere Stiftung dankt Alexandra Zietz und den vielen fleiigen Handen.
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v. r.: Jochen Ahn, Leiter der Sparkassen-Ges hiftsste niklinik, und seine Kollegin Alexandra Zietz (ibergeber

scheck an Florian Schaefer, Prokurist der Stiftung Universitdtsmedizin Aachen.
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Am 31. Januar 2023 fand das alljghrliche
100'6 DAS HITRADIO Benefizschwimmen
statt, bei dem nach Lust und Ausdauer fiir
den guten Zweck geschwommen werden
konnte. Fur jede zuriickgelegte Bahn in der
Ulla-Klinger-Halle (HandelstraBe 14, 52074
Aachen) flossen 20 Cent an gemeinniitzige
Organisationen. Die Stiftung Universitdtsme-
dizin Aachen erhielt5:000 Euro.

Um die Versorgung behinderter Kinder und
Jugendlicher zu verbessern, konnte die Station
K104 der Klinik fiir Kinder- und Jugendmedi-
zin an der Uniklinik RWTH Aachen dank der
Stiftung Universitdtsmedizin Aachen in einen
mobilen Hebelifter im Wert von2:460:Euro
investieren.

Wie dieser Patientenlifter mobilitatseinge-
schrankten Personen hilft und die Pflegekrafte
in ihrer Arbeit untersttitzt, erfahren Sie im
Video.

FEBRUAR
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Die Kilinik fur Orthop&die, Unfall- und
Wiederherstellungschirurgie entwickelt
einen Kniebewegungssimulator, der eine
individuelle Rekonstruktionsempfehlung
ermdglicht und dank der optimalen Ein-
stellung eine Uberlastung des Kreuzband-
ersatzes verhindert. Die Stiftung Universi-
tdtsmedizin Aachen freut sich, das Projekt
mit §7.200'Euro zu fordern.

Mehr zum Stiftungsprojekt erfahren Sie
im Video.


https://www.youtube.com/watch?v=IiGwRxhFtr0
https://www.youtube.com/watch?v=4A8a71z6Hig
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NEUER REKORD BEIM 100,5 BENEFIZSCHWIMMEN
BAHNEN ZIEHEN FUR DEN GUTEN ZWECK

Am 31. Januar 2023 fand das alljdhrliche 100‘5 DAS 6. Februar 2023 wurde ein Scheck liber 5:000Eure fir das
HITRADIO Benefizschwimmen statt, bei dem nach Projekt KARLOTTA (mehr Infos auf Seite 6) tberreicht.
Lust und Ausdauer fiir den guten Zweck geschwom-

men werden konnte. Fiir jede zuriickgelegte Bahn Im Namen der Kinder danken wir ganz herzlich allen Teilneh-
in der Ulla-Klinger-Halle (HindelstraBe 14, 52074 menden des 100,5 Benefizschwimmens!

Aachen) flossen 20 Cent an gemeinniitzige Organisa-
tionen, unter anderem an die Stiftung Universitats-
medizin Aachen.

83.700 Bahnen fur den guten Zweck schwammen die flei-
Bigen Schwimmerinnen und Schwimmer beim diesjahrigen
100,5 Benefizschwimmen am 31. Januar in der Aachener

Ulla-Klinger-Halle — ein neuer Rekord.

Mit 20 Cent Spende pro Bahn ist so eine Spendensumme
von Uber 16.000 Euro zusammengekommen, welche von der
Aachener Bank eG auf 20.000 Euro und schlieBlich durch
weitere Spenden und 100,5 DAS HITRADIO auf 25.000
Euro aufgestockt wurde.

Ein Teil des Erléses kam auch in diesem Jahr wieder einem
Projekt der Stiftung Universitdtsmedizin Aachen zugute. Am
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SITZUNG VON
KURATORIUM UND
BEIRAT IN DER
KINDER- UND JUGEND-
PSYCHIATRIE

Anfang des Jahres 2023 versammelte sich das Kuratorium
zusammen mit dem Beirat der Stiftung Universitdtsmedizin
Aachen nach langerer Corona-Pause endlich wieder in
Prasenz. Bei dem Treffen im Neubau der Klinik fir Psychi-
atrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und
Jugendalters informierten der Stiftungsvorstand und die
Geschaftsfihrung die verschiedenen Entscheidungstrager
und Multiplikatoren aus Gesellschaft, Wirtschaft und Wis-
senschaft Uber die Entwicklungen innerhalb der Stiftung.

Im Anschluss gab Univ.-Prof. Dr. med. Beate Herpertz-
Dahlmann, zu dem Zeitpunkt noch Direktorin der Klinik, bei
einer Flhrung Einblicke in die Raumlichkeiten der Kinder-
und Jugendpsychiatrie und stellte Konzepte und Therapie-
moglichkeiten vor.
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2 028 Mit einer musikalischen Weihnachtsaktion in Form des audiovisuellen
Bilderbuchs ,Sofia und die traumende Tanne" sammelte die Klaus Geske

/ ‘ﬁ Stiftung Ende 2022 Spenden fiir die Kinderonkologie der Uniklinik RWTH
Aachen. Das Buch beinhaltete ein weihnachtliches Horspiel mit lllustratio-
nen von Stephanie Mohlberg aus Erftstadt und eigens komponierten und

Der Hirntumor Glioblastom ist eine der todlichsten Krebsarten mit einer gedichteten Kinderliedern ur.1d Texten von FreiSpiel, dem Jung?n Crc?ss-
mittleren Uberlebensrate unter 15 Monaten. Neueste Erkenntnisse haben G begtehend Sl g Ui Comee ]t e au.s AU D'?SGS
gezeigt, dass sich Tumorzellen und Gehirnzellen vernetzen. Um die der Sl St et [esEam Ui SEeTe Em 2o gl e.m, d?SS I beaf:htllche
Vernetzung zugrundeliegenden Mechanismen zu entschlisseln und den Summe vgn = '25_9 Euro zusammengekommen 'st, dle"der SE9IEIE
Tumor dadurch endlich besser behandelbar zu machen, méchte die Klinik fiir :Tel:/ll;/lrzssllt(:;teraple AL S €l DD e e T D e i

Neurochirurgie der Uniklinik RWTH Aachen eine bereits etablierte Methode
aus Untersuchungen an menschlichen Hirnpraparaten mit zusatzlichen Mitteln
durch sogenannte ,Spatial Transcriptomics” ergénzen.

.
.
;

Dieses Vorhaben unterstitzt die Stiftung Universitidtsmedizin Aachen mit .
50.000 Euro. °
" d April :
MARZ : :
: ..'. Im Rahmen der siebenjahrigen Jubilaumsfeier der :
°°‘ Kinderfeuerwehr des Léschzugs Broichweiden veran-
: staltete Stefan Hahnert, Feuerwehrsportler der Stadte-
: Region Aachen, einen Spendenlauf, bei dem er viele Ki-
lometer in voller Ausristung auf einem Laufband lief und
. ; : fir jeden gelaufenen Kilometer Spenden sammelte. Ein
Im klinischen Alltag — sowohl im Krankenhaus als auch in Pflege- . . . .
: 0 L o zweites Laufband motivierte andere Besucherinnen und .
heimen — erfolgt die Fiebermessung bei geriatrischen Patientin- . . .
. . ) . . Besucher, es ihm gleichzutun; und auch Unternehmen
nen und Patienten aktuell im Ohr. Diese Prozedur ist in mehrerlei . . N
. N o ) konnten fir jeden gelaufenen Kilometer fur den guten
Hinsicht unangenehm: Fiir demente Patientinnen und Patienten o
. . L . Zweck spenden. Insgesamt kamen so {12110 Euro fur die
ist es sehr ungewohnt, fiir Menschen mit Hérgerat aufgrund des . . . . D .
; e ) ; . Kinderintensivstation der Uniklinik RWTH Aachen sowie
Ab- und Einsetzens lastig. Hinzu kommt eine Stérung des Schlaf-
das Ronald McDonald Haus zusammen.

rhythmus bei Messungen in der Nacht. Darum méchte die Klinik
fur Altersmedizin an der Uniklinik RWTH Aachen mit dem Projekt
eine kontaktlose Uberwachung des Temperaturverlaufs realisie-
ren. Dabei soll eine Warmebildkamera eingesetzt werden, aus
deren Thermografie-Bildern mit Methoden der Bildverarbeitung
automatisiert der Temperaturverlauf extrahiert wird. Das Projekt
,Nicht-invasives Temperaturmonitoring" férdert die Stiftung
Universitidtsmedizin Aachen mit39.450 Euro.

15
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STIFTUNG FORDERT
FRUHGEBORENENUBERWACHUNG

Eine winzige Handvoll Leben, angeschlossen an Schlauche von Friihgeborenen® méchten der Lehrstuhl fir Medizinische
und Kabel: Babys, die in der Uniklinik RWTH Aachen viel zu Informationstechnik (MedIT) am Helmholtz Institut fir Biome-
frih und mit einem Gewicht von unter 1.500 Gramm zur Welt  dizinische Technik der RWTH Aachen und die Sektion Neona-

kommen, verbringen ihre ersten Lebenswochen in einem tologie der Uniklinik RWTH Aachen den Frithchen den Start -
Inkubator auf der Intensivstation der Sektion Neonatologie. ins Leben erleichtern und die medizinischen Uberwachungs- Vorstandsvorsitzender Prof. Thomas H. Ittel (zwesiter von rechts) Gberreicht den Scheck an Florian Voss, Prof. Thorsten Orlikowsky
Da ihre Organe noch nicht fertig ausgebildet sind, haben systeme durch kontaktlose Varianten ersetzen. und Simon Lyra (von links).

sie oft Probleme mit der Atmung, der Verdauung oder dem

Stoffwechsel. Zudem sind sie auBerst anfallig fiir Infektionen.  Zu diesem Zweck soll ein Kamerasystem zur Uberwachung
Umso wichtiger ist es, ihre Vitalparameter kontinuierlich zu des Patientenzustands entwickelt werden, das den direkten
Uberwachen. Mit dem Projekt ,Kontaktlose Uberwachung Kontakt zur Haut des Frilhchens vermeidet.

Am 4. Mai iiberreichte Prof. Thomas H. Ittel, Vorstandsvorsitzender der Uniklinik
und der Stiftung Universitdtsmedizin Aachen, den Scheck iiber 35.000 Euro an
Univ.-Prof. Dr. med. Thorsten Orlikowsky, Leiter der Sektion Neonatologie und
Intensivmedizin der Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin, sowie Florian Voss

und Simon Lyra vom Lehrstuhl fiir Medizinische Informationstechnik (MedIT) am
Helmholtz-Institut fiir Biomedizinische Technik der RWTH Aachen.
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PROJEKT KARLOTTA
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”,,‘:_ ' WIR HELFEN'

Seit Uber 25 Jahren setzt sich die vom TV-Sender RTL gegriindete
y»otiftung RTL — Wir helfen Kindern e. V.* flir Not leidende Kinder ein.
Hohepunkt ist jedes Jahr im November der 24-stiindige RTL-Spen-
denmarathon. Dank zahlreicher Spenden flieBen A7:600'EUF6 von den
Erlésen an das Projekt KARLOTTA* der Stiftung Universitidtsmedizin
Aachen.

. : Am 12. Mai Uberreichte Wolfram Kons im Namen der ,Stiftung RTL

: - — Wir helfen Kindern e. V.* den Spendenscheck an Florian Schaefer,

\ ' Prokurist (links), und Dr. Mathias Brandstadter, Geschaftsfiihrer der
Stiftung Universitdtsmedizin Aachen (rechts). Dr. Brandstadter betont:

wWir freuen uns uber die groBzligige Unterstiitzung und danken RTL im
Namen aller betroffenen Kinder!"

EU
- EurR|[ 17.500,- |

WIR HELFEN KINDERN Etlftung Universitdtsmedizin Aachen

an der Universitatsk linik Aachen

Sliﬁung | Projekt "KARLOTTA" “Mehr zu KARLOTTA erfahren Sie auf Seite 6.

lJr1ive:'s;itéf:m-m,;di;;i,- o i
Aachen |

Koln, den 12. Mai 2023

Wolfram //’—
TG bt "'7‘.__.———.__
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LIONS CLUB URBS REGALIS

SPENDET FUR

CHRONISCH KRANKE KINDER

Als groBte Serviceorganisation der Welt engagiert sich der Li-
ons Club seit Jahren gemeinnitzig und unterstltzt Menschen,
die Hilfe benotigen. Der Lions Club Aachen Urbs Regalis

tut dies seit 2004 in Aachen und der Region. Die Mitglieder
spendeten BIOOOIEUrG, die der Stiftung Universitédtsmedizin
Aachen und dem Projekt KARLOTTA* zugutekommen. Am

5. Juni 2023 uberreichten die Prasidentin Dr. Ines Soldwisch
und Manfred Robens vom Lions Club Aachen Urbs Regalis

e. V. den symbolischen Spendenscheck an Florian Schaefer,
Prokurist der Stiftung Universitdtsmedizin Aachen.

~Wir freuen uns sehr Uber die groBziigige Unterstitzung und
sprechen dem Lions Club im Namen aller betroffenen Kin-
der unseren Dank aus", betont Schaefer. Aufgrund der viel-
versprechenden Studienergebnisse soll das Lernspiel auch
auf andere chronische Krankheiten tibertragen werden. Die
Spende des Lions Club Aachen Urbs Regalis e. V. ist dabei
eine groBe Hilfe.

*Mehr zum Projekt lesen Sie auf Seite 6.
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fpenden-Schefk
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5.000,-

Stiftung
Universitatsmedizin Aachen

Lions Club Aachen

Urbs Regalis e.V. Aachen, 05.06.2023
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medizin Aachen (Mitte).

\ Dr. Ines Soldwisch und Manfred Robens vom Lions Club Aachen Urbs Regalis e. V. Uberreichen
@ den Spendenscheck tber 5,000 Euro an Florian Schaefer, Prokurist der Stiftung Universitéts-
,""
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Gutes bewirken — .
iiber das eigene Leben hinaus

Ein Vermachtnis fur den guten Zweck

MEILENSTEINE

TESTAMENTSBROSCHURE:
SINNVOLL VERERBEN — GUTES BEWIRKEN

Ein Testament gibt Ihnen die Méglichkeit, Sorge fir diejeni-
gen zu tragen, die lhnen am Herzen liegen. Neben der Ab-
sicherung lhrer Angehorigen kdnnen Sie in lhrem Testament
auch die Stiftung Universitédtsmedizin Aachen als Vermacht-
nisnehmer oder (Mit-)Erben bedenken. Durch lhre Entschei-
dung konnen Sie wertvolle Zwecke unterstitzen, wie bei-
spielsweise die Hilfe fur krebskranke Kinder, die Férderung
lebenswichtiger Forschungsprojekte oder die Verbesserung
der Lehre fir angehende Medizinstudierende.

Die Testamentsbroschire soll hnen helfen, wichtige Ent-
scheidungen zu treffen und sich um diejenigen zu kiimmern,
die lhnen am meisten am Herzen liegen. Die Stiftung Uni-
versitdtsmedizin Aachen steht lhnen als starker Partner zur
Seite, um die Welt nachhaltig zu verbessern und flr kom-

mende Generationen ein besseres Leben zu ermdglichen.
lhr Wille ist von groBer Bedeutung und kann viel bewirken.

Wir garantieren lhnen, dass wir Ihren Willen und lhre Wiin-
sche in lhrem Sinne umsetzen.

4

Sie haben Interesse an unserem Ratgeber?
Dann kontaktieren Sie uns gern!

@ info@stiftung-um-aachen.de
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Die Liechtensteiner Stiftung einer verstorbenen
Aachener Biirgerin fordert jahrlich medizinische
Forschungsprojekte — insbesondere in den Be-
reichen der Chirurgie und der Kinderheilkunde.
Im Jahr 2023 nahm die Stiftung Universitdtsme-
dizin Aachen gleich zwei groBziigige Spenden
entgegen. Jeweils 54.000:Euro kommen dem
Projekt ,Etablierung eines 3D-Druck-Labors fiir
q die Uniklinik* der Kilinik fur Orthopadie, Unfall-
und Wiederherstellungschirurgie sowie dem
Projekt ,App-gestiitzter Umgang mit Depressio-
nen” der Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik zugute.

September

o®

Tolles Engagement: Gregor Wollgarten aus Monschau
hat seinen 70. Geburtstag gefeiert und gleichzeitig
Spenden fiir einen guten Zweck gesammelt. Anléss-
lich seines runden Geburtstags im August hatte er um
Spenden zugunsten unserer Stiftung Universitdtsmedi-
zin Aachen gebeten. Familie und Freunde des Jubilars
lieBen sich nicht lange bitten und trugen zusammen
650 Euro'bei. Am 6. September tberreichte Gregor Sl Cl
Wollgarten zusammen mit seiner Lebensgeféhrtin Jutta

Egert einen symbolischen Scheck an Florian Schaefer,

Prokurist der Stiftung Universitdtsmedizin Aachen.

.
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In einer bewegenden Geste hat Hermann Reiners

eine groBziigige Spende von 8.000:Euro an die

Stiftung Universitdtsmedizin Aachen tber-
reicht. Das Geld des Aachener Biirgers ist
dazu bestimmt, den Krankenhausaufenthalt von
krebskranken Kindern zu verbessern und ihre
schwierige Reise durch die Onkologie-Behand-
lung zu erleichtern.

Die Spende von Hermann Reiners ist nicht

nur ein finanzieller Beitrag, sondern auch die
Erfullung eines Versprechens, das er seiner
verstorbenen Frau gegeben hatte. Mit dem
klaren Ziel, etwas Gutes zu tun und das Leiden
der kleinen Patienten zu lindern, entschied er
sich, die Kinderonkologie der Uniklinik RWTH
Aachen zu unterstitzen.

Weas fiir die einzelnen Mitarbeitenden der
Stadt Aachen nur ein kleiner Betrag auf dem
Gehaltsschein ist, summiert sich schnell zu
einer groBen Hilfe. Bei der sogenannten
Restcentspende konnten die Beschaftigten
der Stadt Aachen monatlich zugunsten von
gemeinnitzigen Projekten auf einen Cent-
betrag ihres Gehaltes verzichten. Und dabei
ist eine ganze Menge zusammengekommen
— beachtliche 11.898 Euro. Davon profitiert
in diesem Jahr auch das Sozialpédiatrische
Zentrum Aachen (SPZ) der Uniklinik RWTH

Aachen, das sich tiber 8:966 Euro freuen
darf.

Der Férderverein des Sozialpédiatrischen
Zentrums Aachen e. V. unterstiitzt das Zen-
trum mit einer groBztigigen Spende in Hohe
von 8:500 Euro: Ziel ist die Einstellung einer
temporéren wissenschaftlichen Hilfskraft fiir
sechs Monate mit rund acht bis neun Stun-
den wochentlicher Arbeitszeit. Die Hilfskraft
soll psychologische Testdiagnostik durchftih-
ren und den Psychologinnen und Psycholo-
gen des SPZ zuarbeiten, um die Versorgung
der Kinder bestmdglich zu untersttitzen und
insbesondere die Reduzierung der Warte-

liste fur Schuleingangsuntersuchungen zu
ermdoglichen.

:
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SAMMELAKTION ZUM
30-JAHRIGEN JUBILAUM

Die Firma Gebriider Feltes feierte in diesem Jahr ihr 30-jdhriges Firmenjubilaum. Diesen Meilenstein nahm
der Familienbetrieb zum Anlass, nicht nur auf seine eigene Erfolgsgeschichte zuriickzublicken, sondern auch
Dankbarkeit und GroBziigigkeit zu zeigen.

Spenden-Scheck

 Kinderon kologie
Stiftung J
X . . . X . . i . X Universitatsmedizin Aachen
In diesem Jahr verzichtete die Metzgerei daher auf Anzeigen in Zeitschriften, Banner und sonstige WerbemaBnahmen und lief3 £
Fleischerfachgeschaft

diesen Beitrag stattdessen der Kinderonkologie der Uniklinik RWTH Aachen zukommen. i il W e Y LR

Ll - -

e Dt

Stiftung

Dartiber hinaus sammelten sie auch eifrig bei ihren Kunden und Geschéftspartnern, sodass am Ende 8I000¥EUrG zusammen- L - iy oy e o | {versdatsmedisn
gekommen sind. Dieses Geld wird dazu beitragen, das Leben von Kindern, die mit Krebs kdmpfen, zu verbessern und ihre = N B2
Familien zu unterstitzen. Diese inspirierende Geste zeigt, dass wahre GroBe nicht nur in unternehmerischem Erfolg, sondern
auch im Mitgefiihl und sozialen Engagement liegt.

Wir sagen Danke!

/
Das Team des Fleischerfachgeschafts Gebriider Feltes GmbH aus Alsdorf Uberreichte Florian

N
,@ Schaefer (rechts), Prokurist der Stiftung Universitdtsmedizin Aachen, den Spendenscheck tiber
,""

3.000 Euro.







