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leben mit krebs

Herbst-Spezial vom 24.09. bis 08.10.2019

a u f
ü b e r

w e i t e r leben mit krebsInfor-
mationen

für Menschen mit 

oder nach einer 

Krebserkrankung

   Alle Veranstaltungen sind kostenlos und dauern 
ca. 2 Stunden; eine Anmel dung ist nicht notwendig!

Ort: Universitätsklinikum Aachen, Hörsaal 6

Rückfragen an das CIO Aachen (Centrum für integrierte 
Onkologie): Frau Gülsemin Durdu, Tel.: 0241/80 37773

!

24.09.2019, 16:30 Uhr 
Hoffnungsträger oder selbst betroffen – Partnerschaft in Zeiten einer Krebserkrankung

Für Erkrankte und auch für ihre Partner verändert eine Krebserkran-
kung das Leben schlagartig. Alte Gewohnheiten und Gewissheiten 
gehen verloren, Aufgaben und Rollen müssen neu verteilt werden, 
körperliche Einschränkungen erfordern neue Abläufe. Häufig wird 
auch die gemeinsame Sexualität erschwert. Dabei haben Betroffene 
und Partner oft das Gefühl, sich selbst zurück nehmen zu müssen.

Partnerschaften und Freundschaften können an dieser Herausforde-
rung brüchig werden oder – umgekehrt - auch wachsen. Wie kann die 
Herausforderung bewältigt, vielleicht sogar kreativ genutzt werden?

Dr. med. Annette Schwarte, 
Fachärztin für psychosomatische Medizin, Sexualmedizin, 
in eigener Praxis in Aachen niedergelassen

01.10.2019, 16:30 Uhr 
Neue hoffnungsvolle Therapien gegen Krebs – hohe Kosten? Wer soll, kann, muss das bezahlen?

In den Medien gibt es regelmäßig Sensations-Nachrichten über neue 
Krebsmedikamente, die Hoffnung stiften und den Krebs „besiegen“ 
sollen. Allerdings kosten diese Medikamente häufig ein Vermögen. In 
den sozialen Netzwerken wird immer wieder zu Spenden aufgerufen, 
um noch nicht bewilligte Krebsmedikamente für Einzelne zu fi nanzieren.
Wie läuft die Finanzierung neuer Krebsmedikamente? Kann ich als 
Patient sicher sein, dass ich auch die neuesten und besten Medika-

mente bekomme, unabhängig davon, wie ich versichert bin? Wann 
und wieviel muss ich zuzahlen?

Dr. med. Jens Panse, 
leitender Oberarzt der Klinik für Hämatologie, Onkologie, Hämosta-
seologie und Stammzelltransplantation der Uniklinik RWTH Aachen 

08.10.2019, 16:30 Uhr
Leben mit und nach krebs: Wie fi nde ich in meinen Alltag zurück?

Eine Krebserkrankung kann wirklich in allen Bereichen des Alltags 
Spuren hinterlassen: im körperlichen Bereich, im psychischen Be-
reich, in finanzieller und beruflicher Hinsicht, im Freundeskreis und 
in der Familie. Gleichzeitig gibt es in Aachen und Umgebung ca. 100 
Unterstützungsangebote für alle aufgezählten Bereiche. Mit welchen 
Fragen, Belastungen und Anliegen kann ich mich wohin wenden? Wir 
stellen Ihnen alle Unterstützungsangebote vor.

Dr. med. Andrea Petermann-Meyer, 
Leiterin Sektion Psychoonkologie am CIO (Centrum für 
Integrierte Onkologie), Uniklinik RWTH Aachen 

Andrea Schotten, Dipl.-Soz.-Päd., 
PAKT (Psychosoziale Hilfe bei Ambulanter Krebstherapie) 
am Luisenhospital, Aachen 

Veranstaltungen vom 24.09. bis 08.10.2019
Immer dienstags von 16:30 bis 18:30 Uhr im Hörsaal 6 in der Uniklinik RWTH Aachen (Wegweiser zeigen den Weg).

Die nächste Veranstaltungsreihe leben mit krebs findet 
wie gewohnt an 6 Terminen im Frühjahr 2020 jeweils dienstags 
von 16.30 Uhr bis 18.30 Uhr in der Uniklinik RWTH Aachen statt.
Themen werden sein: Neues aus der Medizin, Sport und Ernährung, 
Komplementärmedizin, Patientenverfügung, Nebenwirkungen der 
Chemotherapie, insbesondere Fatigue, Psychosoziale Beratung, 
Palliativmedizin, Angehörige, Angst- und Angstbewältigung
Das genaue Programm gibt es ab November auf Plakaten, Flyern 
und im Internet unter www.lebenmitkrebs-aachen.de 
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Weitere Infos erhalten Sie unter:  

www.lebenmitkrebs-aachen.de

„leben mit krebs“ ist eine Initiative des CIO Aachen 
(Centrum für integrierte Onkologie), um Patienten über 
die rein medizinische Behandlung hinaus bei der Bewäl-
tigung ihrer Krebserkrankung zu unterstützen.

Liebe Interessierte!

Eine Krebserkrankung zu bewältigen, die Diagnose zu 
verkraften, die anstrengenden Therapien durchzustehen 
und den Weg in einen neuen Alltag zu finden, das ist eine 
enorme Herausforderung!

Mit unserer Veranstaltungsreihe „leben mit krebs“ wollen 
wir Sie auf diesem Weg unterstützen und Sie über alle 
Unterstützungsangebote in und um Aachen informieren. 
Außerdem wollen wir Ihnen jede Menge praktischer Tipps 
an die Hand geben.

Eingeladen und herzlich willkommen sind Patienten, 
Angehörige, Interessierte, Freunde, Bekannte, aber auch 
alle, die professionell mit Krebserkrankten arbeiten und 
Interesse an einer weiteren Vernetzung der Angebote im 
Aachener Raum haben.

   Alle Veranstaltungen sind kostenlos und 
dauern ca. 2 Stunden; eine Anmeldung ist nicht 

notwendig!

Ort: Universitätsklinikum Aachen, Hörsaal 6

Rückfragen an das CIO Aachen (Centrum für 
integrierte Onkologie): 
Frau Gülsemin Durdu, Tel.: 0241/80 37773

!

Ablauf der Veranstaltungen
Jede Veranstaltung beginnt mit einem einführenden Vor-
trag. Darin werden Sie verständlich und alltagsnah zum 
Thema informiert und erhalten erste hilfreiche Tipps: 
z.B. wo und bei wem gibt es weitere Unterstützung für 
Krebsbetroffene in der Region Aachen? Wo bekommt man 
aktuelle Informationen? Wie kann man lernen, mit Angst 
umzugehen? Was kann man mit und nach einer Krebs-
erkrankung selber tun und was sollte man lieber lassen.

Die Vorträge sind interaktiv und Sie sind herzlich ein-
geladen, Ihre Erfahrungen, Ansichten und Fragen aktiv 
mit einzubringen. 

Im Anschluss stehen Moderatoren und Referenten für 
ein persönliches Gespräch bereit. Zu jeder Veranstaltung 
stellen wir einen Büchertisch zur Verfügung, auf dem Sie 
Infomaterial und weiterführende Literatur zum Thema 
finden. 
Während der Veranstaltung können Kinder im Alter von
ein bis zehn Jahren im „Kinderland“, der offenen Kinder-
betreuung des Universitätsklinikum, kostenlos beaufsich-
tigt werden. Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Veranstaltungsort

Universitätsklinikum Aachen, AÖR

Medizinische Fakultät der RWTH

Hörsaal 6

Pauwelsstraße 30

52074 Aachen

Buslinien 3A, 3B und 33 des AVV 

www.ukaachen.de

Eine Initiative des

Information • Beratung • Unterstützung

leben mit krebs


