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ACAC-Aktiv 
Veranstaltung des 
Aachener Comprehensive Allergy 
Center (ACAC)

Aachener Comprehensive 
Allergy Center (ACAC)

Veranstaltung

Mittwoch, 09. Juli 2025

ab 11:00 Uhr 

in der Uniklinik RWTH Aachen

Ihr Weg zu uns

Für die Anreise mit dem Auto erfolgt die Anfahrt über die
Kullenhofstraße. Mit dem Bus erreichen Sie uns mit den Linien
E, 3A, 3B, 4, 5, 32, 33, 45, 70, 73 und 80 der ASEAG.
Weitere Informationen fi nden Sie unter www.avv.de.

Dr. med. Ingmar Bergs
Oberarzt
Klinik für Pneumologie und Internistische Intensivmedizin 
(Medizinische Klinik V)

Univ.-Prof. Dr. med. Michael Dreher
Klinikdirektor
Klinik für Pneumologie und Internistische Intensivmedizin 
(Medizinische Klinik V)

Dr. med. Stefan Krämer
Oberarzt
Klinik für Nieren- und Hochdruckkrankheiten, rheumatolo-
gische und immunologische Erkrankungen 
(Medizinische Klinik II)

Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Kraus
Institutsdirektor
Institut für Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin

Univ.-Prof. Dr. med. Markus Wirth
Klinikdirektor
Klinik für Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, Kopf- und Hals-
Chirurgie

Dr. med. Gerda Wurpts
Oberärztin
Klinik für Dermatologie und Allergologie - Hautklinik

Univ.-Prof. Dr. med. Amir Yazdi
Klinikdirektor
Klinik für Dermatologie und Allergologie - Hautklinik

Referentinnen und Referenten

Sanofi -Aventis 500 Euro

Sponsoren

GlaxoSmithKline GmbH& Co. KG 
1.500 Euro

Veranstaltungsort
Konferenzraum und Spiegelsaal im Erdgeschoss (links) der 

Wir bitten um eine kurze E-Mail an Frau Y. Klein:
yklein@ukaachen.de. 

Bitte teilen Sie uns mit, mit wie vielen Personen und an welchem 
Teil der Veranstaltung Sie teilnehmen werden. 

CME-Punkte sind bei der Ärztekammer Nordrhein beantragt.

Uniklinik RWTH Aachen
Aachener Comprehensive Allergy Center (ACAC)

Anmeldung

Veranstalter: Klinik für Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, Kopf- und 
Hals-Chirurgie
Pauwelsstraße 30
52074 Aachen

LETI Pharma 500 Euro

Bencard Allergie GmbH 
500 Euro



Sehr geehrte Kollegin, sehr geehrter Kollege,
liebe Netzwerkpartnerin, lieber Netzwerkpartner des Aachener 
Comprehensive Allergy Center,

Aachener Comprehensive 
Allergy Center (ACAC) 11:00 – 14:00 Uhr, im Konferenzraum

Allergiediagnostik pur 
(„Hands-on“ für alle, die Spaß an Diagnostik haben und selbst 
mit anpacken wollen)

• Pricktest
• Prick-to-Prick-Test: Herstellung nativer Testsubstanzen –  

Möglichkeiten und Risiken
• Medikamentenverdünnungen live
• IC-Test und Fehlermöglichkeiten
• Konjunktivaler und nasaler Provokationstest
• Lungenfunktionsdiagnostik – FeNO
• Toxische/irritative Testsubstanzen

Programm

Pause (Konferenzraum)

14:30 – 16:15 Uhr, im Spiegelsaal
Eosinophile Enthüllungen 
(Vorträge und Diskussion interdisziplinär)

1. Eosinophile und Typ-II-Immunität – Mechanismen und  
therapeutische Ansätze    
Univ.-Prof. Dr. med. Amir Yazdi

2. Das Eosinophilen-Thermometer: „Ab wann es kochend 
heiß wird...“        
Dr. med. Ingmar Bergs

3. Dermatosen mit Bluteosinophilie   
Dr. med. Gerda Wurpts

4. Chronische Rhinosinusitis mit Nasenpolypen Typ I, II, III 
– Ein fachübergreifendes Krankheitsbild   
Univ.-Prof. Dr. med. Markus Wirth

5. Diagnostik und Monitoring berufl ich bedingter allergi-
scher obstruktiver Atemwegs erkrankungen anhand der 
FeNO  
Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Kraus

6. Therapie des schweren Asthma bronchiale  
Univ.-Prof. Dr. med. Michael Dreher

7. Eosinophilie aus Sicht des Rheumatologen  
Dr. med. Stefan Krämer

Pause (Konferenzraum)

16:30 – 17:15 Uhr, im Spiegelsaal
Fall gelöst
(Interaktives Allergie-Quiz zu spannenden Fällen aus der Klinik 
und Praxis)

wir laden Sie herzlich zu unserer interdisziplinären Fortbildung 
rund um die Allergiediagnostik und eosinophile Erkrankungen 
ein. Es freut uns sehr, dass wir für unsere Veranstaltung hoch-
karätige Referentinnen und Referenten gewinnen konnten.

Am Vormittag steht die praktische Umsetzung im Fokus: 
Gemeinsam erarbeiten wir diagnostische Herangehensweisen 
für Situationen mit begrenzter Verfügbarkeit von Testsubstan-
zen und stellen alternative Testmöglichkeiten vor, die wir im 
Anschluss auch praktisch durchführen.
Im weiteren Verlauf des Tages widmen wir uns intensiv den eo-
sinophilen Erkrankungen: Warum zeigen unsere Patientinnen 
und Patienten erhöhte eosinophile Granulozyten im Blutbild? 
Welche Grenzwerte deuten auf welche Erkrankungen hin – 
und an welche Differentialdiagnosen muss gedacht werden? 
Aktuelle und fachbezogene Besonderheiten der einzelnen 
Fachdisziplinen des ACAC werden erläutert. Wir freuen uns 
auf Ihre Impulse!
Zum Abschluss des Tages erwarten Sie interaktive Fallbeispiele 
aus der täglichen Praxis – mit einem „Allergo-Quiz von Allen 
für Alle“. Bringen Sie gerne Ihren interessanten Fall aus 2024 
oder 2025 mit!

Wir freuen uns auf einen lebendigen Austausch und einen 
erkenntnisreichen Fortbildungstag mit Ihnen.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. med. Gerda Wurpts (Sprecherin ACAC)

Dr. med. Stefani Röseler (stellvertretende Sprecherin ACAC)

Univ.-Prof. Dr. med. Markus Wirth (ausrichtende Klinik)


