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Praxisupdate 2026
Allgemeinmedizin
Uniklinik RWTH Aachen 

Samstag, 05. September 2026 
09:00 – 13:15 Uhr
(keine Teilnahmegebühr) 

Institut für Digitale  
Allgemeinmedizin  
Sektion Lehre und Didaktik  
Allgemeinmedizin

Praxisupdate im CT²

Veranstaltungsort:
CT² Center for Teaching and Training 
Forckenbeckstraße 71
52074 Aachen!

Eine Veranstaltung der AGAH (Arbeitsgemeinschaft  
Aachener Hausärzte) und der Uniklinik RWTH Aachen

Teilnahmegebühr: keine 
Zertifizierungspunkte sind beantragt.
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Sponsoren

Prof. Dr. med. Nicole Kuth
Leiterin Sektion Lehre und Didaktik Allgemeinmedizin
Institut für Digitale Allgemeinmedizin
Pauwelsstraße 30 
52074 Aachen

Sekretariat
imallems@ukaachen.de
Tel.: 0241 80-87094
Fax: 0241 80-3388093

AGAH
Andreas Scheid und Dr. med. Thomas Weiser
Kontaktadresse:
Haarbachtalstraße 7a 
52080 Aachen
Tel.: 0241 167343

Referentinnen und Referenten

750 Euro 600 Euro

750 Euro

Leitung des Instituts

Institut für Digitale Allgemeinmedizin
Univ.-Prof. Dr. med. Martin Mücke
Uniklinik RWTH Aachen
Pauwelsstraße 30
52074 Aachen



 

09:00 – 09:15 Uhr

Programm
Samstag, 05. September 2026 im CT²

Kliniken und Institute

 
 
»	Klinik für Urologie und Kinderurologie

»	Klinik für Orthopädie, Unfall- und Wiederherstellungs-	
	 chirurgie 

»	Klinik für Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde, Phoniatrie 	
	 und Pädaudiologie

»	Institut für Digitale Allgemeinmedizin

»	Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und  
	 Psychosomatik

»	Klinik für Gynäkologie und Geburtsmedizin
 
 

 

Institut für Digitale  
Allgemeinmedizin  
Sektion Lehre und Didaktik  
Allgemeinmedizin 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie zum diesjährigen „Praxisup-
date Allgemeinmedizin“ begrüßen zu dürfen. Unser 
Symposium verbindet auch diesmal aktuelle medizini-
sche Wissenschaft und praktische Anwendung in der 
Hausarztmedizin.
 
Das Programm greift ein breites Spektrum interdiszip-
linärer Themen auf: Diagnostik und Therapie degene-
rativer Rückenschmerzen, moderne Versorgung bei 
Presbyakusis, Aspekte von ADHS bei Erwachsenen; 
alles häufige Beratungsanlässe in der Hausarztmedizin. 
 
Ebenso im Fokus stehen praxisnahe Updates zur Meno-
pause, Einblicke in die moderne Leitlinienentwicklung 
sowie aktuelle urologisch-gynäkologische Interventi-
onsmöglichkeiten bei Kontinenzbeschwerden.
 
Nutzen Sie gerne die Gelegenheit, komprimiertes 
Wissen in Ihren ärztlichen Alltag mitzunehmen, sich 
interdisziplinär auszutauschen und neue Impulse für 
Ihre tägliche Arbeit zu gewinnen.
 
Wir danken allen Referierenden für ihren Beitrag und 
ihr Engagement und wünschen Ihnen eine inspirieren-
de und erfolgreiche Veranstaltung.

Herzliche Grüße

Hinweis zur Anreise mit dem  
Auto
Im Parkhaus der Uniklinik RWTH Aachen 
können Sie in unmittelbarer Nähe zum CT² parken. Bitte 
geben Sie Kullenhofstraße 80 als Zieladresse in Ihr 
Navigationssystem ein.

Begrüßung
Prof. Dr. med. Nicole Kuth
Andreas Scheid 
Dr. med. Thomas Weiser

www.allgemeinmedizin.ukaachen.de  Wir freuen uns, Sie in Aachen begrüßen zu 
dürfen!

Ihr Weg zu uns 

09:15 – 09:45 Uhr ”Kontinenz“ – Urologische 	
Interventionsmöglichkeiten
apl. Prof. Dr. med. habil. Jennifer Kranz	
FEBU, MHBA	

PAUSE
—————————————————

—————————————————
10:15 – 10:45 Uhr

10:45 – 11:15 Uhr Presbyakusis, Hörgeräteversorgung, 
Cochleaimplantat
Univ.-Prof. Dr. med. Markus Wirth

09:45 – 10:15 Uhr Degenerative Rückenschmerzen im	
klinischen Alltag – Von der Diagnose	
zur Therapie 
Univ.-Prof. Dr. med. Miguel Pishnamaz	

PAUSE

11:15 – 11:45 Uhr Leitlinienentwicklung
Dr. med. Natalie Börsch

11:45 – 12:15 Uhr

12:15 – 12:45 Uhr ADHS im Erwachsenenalter
Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Frodl,	
M.A.

12:45 – 13:15 Uhr Menopause – aktuelle Behandlungs-
optionen
Dr. med. Nele Freerksen-Kirschner

13:15 Uhr Schlusswort

—————————————————

—————————————————

Ihre 
Prof. Dr. med. Nicole Kuth
Andreas Scheid 
Dr. med. Thomas Weiser


