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Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, Sie zu einem spannenden und praxisnahen 
Symposium einzuladen, das sich aktuellen Themen aus der 
Inneren Medizin widmet. Unsere Experten werden Ihnen neueste 
Erkenntnisse und praxisrelevante Diagnostikmethoden aus der 
Hypertensiologie, Rheumatologie und Nephrologie näherbringen. 
Freuen Sie sich auf eine Vielzahl an interessanten Vorträgen und 
Fallbesprechungen, die sowohl Ihre Fachkenntnisse erweitern 
als auch Ihr tägliches Arbeiten bereichern werden. Genießen Sie 
den Austausch mit Kollegen und nehmen Sie wertvolle Impulse 
für Ihre Praxis mit. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen 
inspirierenden Tag!

Mit besten Grüßen

Univ.-Prof. Dr. med. Rafael Kramann 

Programm
Samstag, 18. April 2026, 
09:00 – 14:00 Uhr

09:00 Uhr Begrüßung

Univ.-Prof. Dr. med. Rafael Kramann

1.	 Endokrine Hypertonie – Diagnostik in der Praxis  
(Univ.-Prof. Dr. med. Wolfram Karges)

2.	 Obstruktive Schlafapnoe: vom Schnarchen zur Diagnose  
(Priv.-Doz. Dr. Dr. med. Jens Spiesshoefer)

3.	 Neue Therapieoption des schweren Bluthochdrucks:  
Renale Denervierung (Priv.-Doz. Dr. med. Jörg W.  
Schröder) 

4.	 Nierenarterienstenose: wer profitiert von der  
Angioplastie? (Dr. med. Susanne Fleig) 

09:10 – 10:30 Uhr Hochdruck

1.	 Polymyalgie: Helfen uns die neuen Leitlinien in der  
Praxis? (Prof. Dr. med. Thomas Rauen) 

2.	 Spannende Fälle aus der Rheumatologie  
(Dr. med. Kristian Vogt) 

10:50 – 11:30 Uhr Rheuma

Pause: 10:30 – 10:50 Uhr

1.	 Mit der Genetik zur Diagnose: Wann sollte ich die 
Humangenetik mit ins Boot holen?  
(Priv.-Doz. Dr. med. Anja Mühlfeld /  
Univ.-Prof. Dr. med. Miriam Elbracht) 

2.	 Der Patient mit CKD: Neues zur Progressionshem-
mung in der Praxis (Univ.-Prof. Dr. med. Rafael 
Kramann) 

3.	 Der Patient mit Proteinurie und Mikrohämaturie: 
was tun? (Dr. med. Claudia Seikrit) 

4.	 Nierenbiopsie: Indikationen und der spannende Fall 
(Dr. med. Leonard Boger) 

11:30 – 12:50 Uhr Nephrologie

ab 13:00 Uhr: Kollegialer Austausch bei Fingerfood

Sponsoren

Roche                                        	 1.000€ 
Hexal                                         	 500€
AstraZeneca                              	 1.600€
Bayer                                         	 500€
Novartis                                     	 1.000€
GSK                                           	1.000€ 
Sanofi                                         	850€
Recor Medical                             	500€

Transparenz: 
 
Gemäß FSA-Kodex geben wir die Höhe der Beteiligung 
folgender Unternehmen für die Einräumung von Werbe-
rechten und Standflächen im Rahmen der Veranstaltung 
bekannt:


