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\ Sie sind zwischen 18 und 35 Jahre alt und im Allgemeinen gesund?
Dann kénnten wir genau Sie suchen!

Wie unterscheiden sich kérperliche und psychologische Reaktionen auf Warme, korperliche
und psychische Stressfaktoren am Arbeitsplatz? Wie beeinflussen sie unser Temperatur-
empfinden? Diesen Fragen widmet sich eine neue Studie der Arbeitsgruppe Healthy Living
Spaces des Instituts fir Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin an der Uniklinik RWTH Aachen,
fur die freiwillige und gesunde Teilnehmende gesucht werden.

Warum teilnehmen?

Die Ergebnisse helfen uns besser zu verstehen, wann und unter welchen Umstanden Menschen
sich mit den Temperaturen in Innenrdumen wohlfihlen. Helfen Sie uns dabei, das Buroarbeits-
umfeld fur alle zu verbessern und Grundlagen fir zukunftsweisende Veranderungen zu schaffen.

Aufwandsentschadigung a Wann
200 Euro Januar bis Marz 2026

Dauer
 Eine medizinische Voruntersuchung zur Uberpriifung der Teilnahmevorraussetzungen in
der Ambulanz des Instituts fur Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin der Uniklinik RWTH
Aachen (circa 45 Minuten)
e 4 Termine, je circa 3 Stunden, in der Aachener Arbeitsplatzsimulationsanlage in der
Innenstadt (Nahe PontstralBe)
e Insgesamt circa 12 Stunden 45 Minuten

Interesse?

Fir die Teilnahmevorraussetzungen und mehr Informationen

scannen Sie den QR-Code oder besuchen Sie die Website: \}_’7
Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!




