Wut Trauer Freude Enttauschung
letzung Mut Verantwortung
Angst Hass Zweifel Liebe Starke

Erntchterung Krankung Ver-
Schwache Verzweiflung Sturheit
Rucksicht Schuld

VOR ORT & ONLINE

auf

2= leaben Mmit krebs

Veranstaltung am 30.09.2025, 16:00 bis 19:00 Uhr
Universitatsklinikum Aachen, Horsaal 2

Beginn 16:00 Uhr

Fertilitdt und hormonelles Gleichgewicht nach
einer Krebsbehandlung

Eine Krebsbehandlung kann zu verschiedenen akuten
Nebenwirkungen und Spatfolgen flihren. In dem heuti-
gen Vortrag stehen Nebenwirkungen auf die Frucht-
barkeit sowie mogliche hormonelle Veranderungen nach
einer Krebstherapie bei Frauen im Fokus.

Was fur Moglichkeiten gibt es, um mich vor einer
maoglichen Unfruchtbarkeit nach einer Krebsbehand-
lung zu schitzen? Wie kann eine Krebsbehandlung das
hormonelle Gleichgewicht storen? Welche Beschwerden
konnen wahrend oder nach einer Therapie auftreten und
wie kdnnen diese behandelt werden?

Das und Vieles mehr zum Thema Fertilitatserhalt und
hormonelle Storungen nach einer Krebstherapie bei
Frauen beantwortet in ihrem Vortrag

Dr. Nele Freerksen-Kirschner, Oberarztin in der Klinik
fur Gynakologie und Geburtsmedizin der Uniklinik RWTH
Aachen, Schwerpunkt Gynakologische Endokrinologie
und Reproduktionsmedizin und Vorstandsmitglied der
Deutschen Menopausegesellschaft e.V

Die Veranstaltung ist kostenlos und dauert
insgesamt 3 Stunden; eine Anmeldung ist nicht
notwendig!

Ort: Universitatsklinikum Aachen,

Raum: ,Horsaal 2" (wird ausgeschildert)

Ruckfragen an das

CIO Aachen (Centrum fir integrierte Onkologie):
Frau Giilsemin Dayioglu,

Tel.: 0241/80 37773
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Beginn 17:30 Uhr

Familien-SCOUT: Unterstiitzung fiir Familien
mit einem krebskranken Elternteil

Wie sag ich es meinem Kind? Welche Unterstlitzungsan-
gebote gibt es fir uns als Familie?

Wenn in einer Familie mit minderjahrigen Kindern ein
Elternteil an Krebs erkrankt, belastet das den Alltag und
die ganze Familie. Haufig wird unterschatzt, dass die Er-
krankung direkt oder indirekt alle Familienmitglieder be-
trifft, was auf lange Sicht zu weiteren Problemen fihren
kann. Neben der Sorge um die Krankheitsbewaltigung
gehen zumindest voribergehend gewohnte Alltagsab-
ldufe verloren. Dies wirft neue Fragen auf: wer kimmert
sich um die Kinder, wenn ich nicht da bin? Werden die
Kinder ausreichend aufgefangen? Wie geht es weiter?
Welche Unterstitzung steht mir zu und wo kann ich sie
beantragen? Das Angebot Familien-SCOUT bietet betrof-
fenen Familien feste Ansprechpartner fur diese Fragen,
egal ob es um sozialrechtliche und finanzielle Aspekte
geht, die Kommunikation innerhalb der Familie oder die
Forderung der Krankheitsbewaltigung bei Eltern und
Kindern. Sie entwickeln gemeinsam mit den betroffenen
Familien individuelle Losungswege. Familien-Scouts
begleiten Sie, damit sie als Familie gemeinsam einen gu-
ten Weg finden, um bestmaglich durch diese besondere
Situation hindurchzugehen.

Familien Scouts konnen auch zu Ihnen nach Hause kom-
men, das Angebot ist flr die betroffenen Familien mit
keinen Kosten verbunden.

Petra Stoschek, Familien-Scout

4 )
TEILNAHME AUCH ONLINE MOGLICH!

#nmE Wenn Sie per Video teilnehmen
P mochten, konnen Sie den Veran-
e staltungslink Uber den QR-Code
@ aufrufen. Die Teilnahme ist
0% kostenlos und ohne Anmeldung
¥ (ber Microsoft Teams maoglich.

J



https://www.ukaachen.de/kliniken-institute/krebszentrum-centrum-fuer-integrierte-onkologie-cio/veranstaltungen/patientenveranstaltungen/termine-veranstaltungsreihe-leben-mit-krebs/
https://www.ukaachen.de/kliniken-institute/krebszentrum-centrum-fuer-integrierte-onkologie-cio/veranstaltungen/patientenveranstaltungen/termine-veranstaltungsreihe-leben-mit-krebs/

Liebe Interessiertel!

Eine Krebserkrankung zu bewaltigen, die Diagnose zu ver-
kraften, die anstrengenden Therapien durchzustehen und
den Weg in einen neuen Alltag zu finden, das ist eine enorme
Herausforderung!

Mit unserer Veranstaltungsreihe ,leben mit krebs" wollen
wir Sie auf diesem Weg unterstitzen und Sie Uber alle
Unterstitzungsangebote in und um Aachen informieren.
Aufierdem wollen wir Ihnen jede Menge praktischer Tipps an
die Hand geben.

Eingeladen und herzlich willkommen sind Patienten, Ange-
horige, Interessierte, Freunde, Bekannte, aber auch alle, die
professionell mit Krebserkrankten arbeiten und Interesse an
einer weiteren Vernetzung der Angebote im Aachener Raum
haben.

Ablauf der Veranstaltungen

Jede Veranstaltung beginnt mit einem einfiihrenden
Vortrag. Darin werden Sie verstandlich und alltagsnah

zum Thema informiert und erhalten erste hilfreiche Tipps:

z.B. wo und bei wem gibt es weitere Unterstitzung fur
Krebsbetroffene in der Region Aachen? Wo bekommt man
aktuelle Informationen? Wie kann man lernen, mit Angst
umzugehen? Was kann man mit und nach einer Krebs-
erkrankung selber tun und was sollte man lieber lassen.

Die Vortrage sind interaktiv und Sie sind herzlich
eingeladen, lhre Erfahrungen, Ansichten und Fragen

,leben mit krebs" ist eine Initiative des CIO Aachen (Cent-
rum fir integrierte Onkologie), um Patienten (ber die rein
medizinische Behandlung hinaus bei der Bewaltigung ihrer
Krebserkrankung zu unterstitzen.

Andrea Petermann-Meyer
Jens Panse - Tim H. Briimmendorf Hrsg.

, Leben mit Krebs

Praktischer Ratgeber

fiir Betraffene, Angehiirie
Behandelnde i

TlPP Das Buch zur Ver-
anstaltungsreihe ,Leben
mit Krebs" ist im Dezem-
ber 2021 erschienen und
im Buchhandel erhaltlich.

Springer Verlag, Berlin
ISBN 978-3-662-59165-9

aktiv mit einzubringen. Nach dem Vortrag stehen die Re-
ferentlnnen fur allgemeine Fragen zur Verfugung.

Zu jeder Veranstaltung stellen wir Ihnen Informations-
material zur Verfigung.

Wahrend der Veranstaltung konnen Kinder im Alter von
ein bis zehn Jahren im ,Kinderland®, der offenen Kinder-
betreuung des Universitatsklinikum, kostenlos beaufsich-
tigt werden. Eine Anmeldung ist nicht notwendig.
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Veranstaltungsort

Universititsklinikum Aachen, AOR
Medizinische Fakultat der RWTH

Raum ,Hoérsaal 2" (wird ausgeschildert)
Pauwelsstrafie 30, 52074 Aachen

Buslinien E, 3A, 3B, 4, 5, 32, 33, 45, 70, 73 und 80
des AVV

www.ukaachen.de
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https://avv.de/files/avv/files/fahrplaene/haltestellenlageplaene/hlp_ac_uniklinik.pdf
https://www.ukaachen.de

