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Zertifiziertes Kontinenz- und Beckenbodenzentrum Zertifiziertes Kontinenz- und
Aachen Beckenbodenzentrum Aachen
Uniklinik RWTH Aachen

Anstalt 6ffentlichen Rechts (A6R)
PauwelsstraBe 30

52074 Aachen

Einladung

Leitungsteam

Prof. Dr. med. Laila Najjari

Klinik fir Gynakologie und Geburtsmedizin
Prof. Dr. med. habil. Jennifer Kranz
Klinik fir Urologie und Kinderurologie

Dr. med. Till Herbold

Klinik fur Allgemein-, Viszeral-, Kinder- und
Transplantationschirurgie

Ansprechpartnerin / Anmeldung
Michaela Hosek

Klinik fir Gynakologie und Geburtsmedizin
Fax: 0241 80-82551

<4 mhosek@ukaachen.de

Teilnahmegebiihr
Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Veranstaltungsort Fortbildungsveranstaltu ng.

Zahn 7

Etaagr:e E, Flur 48, Raumn 1 Kontinenz- und Beckenboden-

Uniklinik RWTH Aachen medizin 2026 - State of the Art der
interdisziplinaren Diagnostik und

CME Punkte wurden bei der Arztekammer Nordrhein Therapien

beantragt.

Mittwoch, 27. Mai 2026

Wir bedanken uns fir die Bewirtung bei:
16:30 - 19:30 Uhr
Dr. Pfl
P ARerEmnnger Zahn 7
500 €

j Zertifiziertes
Kontinenz- und
Beckenbodenzentrum
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Zertifiziertes Kontinenz- und
Beckenbodenzentrum Aachen

Liebe Kollegen und Kolleginnen,

hiermit laden wir Sie recht herzlich zu unserer Fortbildung

. Kontinenz- und Beckenbodenmedizin 2026 — State of the
Art der interdisziplinaren Diagnostik und Therapien” ein. In
unserem zertifizierten Kontinenz- und Beckenbodenzentrum
arbeiten wir interdisziplinar und ermoglichen unseren Patien-
tinnen und Patienten, all ihre Termine an einem Ort wahrzu-
nehmen. Wir sind Uberzeugt davon, dass durch die Biindelung
der Expertisen unter einem Dach unsere Patientinnen und
Patienten profitieren und der Austausch mit Ihnen als nieder-
gelassene Kolleginnen und Kollegen vereinfacht wird.

Im Rahmen unserer Fortbildung zeigen wir Ihnen moderne Be-
handlungsverfahren der weiblichen und mannlichen Stuhl- und
Harninkontinenz. Dartber hinaus teilt Prof. Dr. Laila Najjari ihre
Expertise zu Prolapsbeschwerden.

Wir freuen uns auf lhren Besuch und einen regen, kollegialen
Austausch mit lhnen.

Herzlich griiBt lhr Leitungsteam des zertifizierten
Kontinenz- und Beckenbodenzentrums Aachen
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Prof. Dr. med. Prof. Dr. Dr. med. Till Herbold
Laila Najjari med. habil.

Jennifer Kranz,

FEBU, MHBA

Programm

16:30 - BegriiBung durch Prof. Najjari
16:40 Uhr  (Zentrumsleiterin und -koordinatorin)

16:40 - Therapieformen der weiblichen
17:00 Uhr  Harninkontinenz
Dr. med. Charlotte Graf

17:00 - Diagnostik und Therapieformen der
17:20 Uhr  Stuhlinkontinenz
Dr. med. Till Herbold

17:20 - Beckenbodentraining:
17:40 Uhr  Worauf kommt es an?
Kerstin Werner, M. A.

17:40 Uhr - Rezidivierende Harnwegsinfekte bei Frau
18:00 Uhr  und Mann
Prof. Dr. med. habil. Jennifer Kranz

18:00 - Therapieformen der mannlichen
18:20 Uhr  Harninkontinenz
Dr. med. Martin Lehnhardt

18:20 - Prolapsbeschwerden: fiir jedes Problem
18:40 Uhr  eine Losung
Prof. Dr. med. Laila Najjari

18:40 - Diskussion
19:30 Uhr
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Dr. Herbold, Prof. Dr. Najjari und Prof. Dr. Kranz
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Leitungsteam - Zertifiziertes Kontinenz- und
Beckenbodenzentrum Aachen




