Kontakt

Klinik fiir Kieferorthopadie

Direktor: Univ.-Prof. Dr. med. dent. Michael Wolf, M.Sc.

Uniklinik RWTH Aachen
PauwelsstraBBe 30
52074 Aachen

Sekretariat
Tel.: 0241 80-88271
kieferorthopaedie@ukaachen.de

Vereinbaren Sie jetzt einen Beratungstermin:
Tel.: 0241 80-88271 (Privatsprechstunde, 5. Etage)
Tel.: 0241 80-88272 (allgemeine Sprechstunde, 3. Etage)

Einen Erstberatungstermin kénnen Sie auch online
vereinbaren: www kieferorthopaedie.ukaachen.de

So erreichen Sie unsere Rezeption:

Sie treten durch den Haupteingang ein und gehen hinter der
Rolltreppe links. Folgen Sie dem Gang B, bis Sie den Aufzug B2
erreichen. Mit diesem Aufzug fahren Sie auf die 3. Etage.

Auf die 5. Etage gelangen Sie am besten Uber den Aufzug B1.
Dort finden Sie uns auf dem Flur 21.

Anfahrt

Fir die Anreise mit dem Auto erfolgt die Anfahrt Giber die
KullenhofstraBe. Mit dem Bus erreichen Sie uns mit den

Linien E, 3A, 3B, 4, 5, 32, 33, 45, 70, 73 und 80 der ASEAG.
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Informationen zur

Lingualapparatur
(innenliegende Zahnspange)



© DW Lingual Systems GmbH

Allgemeine Informationen

Die Lingualtechnik gehort zu den modernen kieferorthopadi-
schen Behandlungsmethoden. Hierbei handelt es sich um eine
festsitzende Zahnspange, die sich auf der Innenseite der Zahne
(lingual) befindet und eine Therapie auf asthetisch hochstem
Niveau ermdglicht. Alle Bestandteile dieser Zahnspange werden
in aufwendigen, computergestitzten Verfahren individuell fir
unsere Patientinnen und Patienten hergestellt. Auch die Draht-

bogen, die die Brackets miteinander verbinden, werden von spezi-
ellen computergesteuerten Biegerobotern individuell angefertigt.

Zahnstellungskorrekturen kdnnen somit in jedem Lebensalter
durchgefiihrt werden, wenn der Zahnhalteapparat gesund ist.

In ihrer Effizienz unterscheidet sich die linguale feste Zahnspange

nicht von auBen auf den Zahnen angebrachten Brackets.

Nur zertifizierte Kieferorthopaden kleben die innenliegende Zahn-
spange. Die Kieferorthopadie an der Uniklinik RWTH Aachen ist
als eine der wenigen kieferorthopadischen Praxen in Europa mit

einem Master fur linguale Kieferorthopadie zertifiziert.

Infos zur Pflege

® Die Zahne sollten regelmaBig griindlich mit Zahnbdrste

und fluoridhaltiger Zahnpasta geputzt werden. Ein weiteres
unverzichtbares Hilfsmittel zur Zahnpflege sind Interdental-
raumbrsten, diese gibt es in verschiedenen Formen und
Starken. Mit ihnen wird der Bereich zwischen den Brackets
unter dem Drahtbogen sowie andere schwer zugangliche
Stellen gereinigt. Auch spezielle Zahnseide kann zur Reini-
gung verwendet werden.

Harte Nahrung, wie Méhren, Brotkrusten usw. bitte mog-
lichst vor dem Verzehr klein schneiden. Durch Abbeien
von harter Nahrung kénnen sich die Brackets durch Scher-
krafte losen.

Auf klebrige StBigkeiten wie Kaugummi, Lakritz, Kaubon-
bons oder ahnliches bitte verzichten, da sie mit der Zahn-
spange verkleben konnen.

Bitte auf sdurehaltige Getranke wie Softdrinks verzichten,
da sie den Zahnschmelz angreifen. Séfte bitte mit Wasser zu
Schorlen ,verdlinnen”, um den Sauregehalt zu vermindern.
Am besten bevorzugt Wasser trinken.

Der Druck, der eventuell nach einem Besuch bei uns entsteht,
vergeht in der Regel nach 2-3 Tagen und ist ganz normal.

Sollte trotz aller Vorsicht eine Stérung auftreten, zum Bei-
spiel ein Bracket oder Band klebt nicht mehr am Zahn und
lasst sich bewegen, oder der Bogen ist verrutscht und stort,
vereinbaren Sie bitte einen Termin bei uns. Es ist wichtig,
uns in solchen Féllen anzurufen, damit wir diese Termine
zeitlich einplanen kénnen und dadurch langere Wartezeiten
erspart werden.

Falls eine Stelle stort oder piekst, dann kann vorlber-
gehend das von uns mitgegebene Wachs auf das Bracket
oder Band angebracht werden. So kann man sich bis zu
dem nachsten Termin aushelfen.



