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Zentralbereich für Krankenhaus-
hygiene und Infektiologie (ZfKI)
Zentrum für Infektiologie (DGI) 

Fortbildung

Die Veranstaltung ist mit 39 Punkten bei der 
Ärztekammer Nordrhein beantragt. 

Allgemeine Informationen & Kontakt 

Veranstaltungsort
Uniklinik RWTH Aachen 
Pauwelsstraße 30
52074 Aachen
Der Hörsaal ist ausgeschildert.

Organisation/Anmeldung
Sekretariat
Tel.: 0241 80-89843
Fax: 0241 80-82540
ZfKI-Sekretariat@ukaachen.de

Gebühren
Grundkurs: 850 Euro (alle vier Tage)
Refresherkurs: 220 Euro (ein beliebiger Tag)

Überweisung: Uniklinik RWTH Aachen
Konto: IBAN: DE27 3905 0000 0013 0040 15
Sparkasse Aachen
Verwendungszweck: Grundkurs/Refresher Hygienebeauftragte 
Herbst 2026 – IA 389038 – Bitte geben Sie Ihren Namen und 
das Krankenhaus an.

Bitte überweisen Sie den ausstehenden Betrag bis  
spätestens 01.09.2026 auf das angegebene Konto.  
Die Anmeldung wird mit Eingang der Gebühr gültig.

Stornierung/Absage
Eine eventuelle Absage muss mindestens 14 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn erfolgen. 

Leistungen
Im Teilnahmepreis sind die Veranstaltungsunterlagen mit allen 
Kursvorträgen und umfangreicher Literatur, Mittagessen und 
sämtliche Getränke in den Pausen inbegriffen.

Anreise/Zimmerreservierung
Eine Übersicht über Übernachtungsmöglichkeiten sowie eine 
Wegbeschreibung erhalten Sie bei Ihrer Anmeldung.

QR-Code scannen QR-Code scannen 
und anmeldenund anmelden

Veranstalter: 
Zentralbereich für Krankenhaushygiene und Infektiologie
Uniklinik RWTH Aachen
Kursleitung: Dr. med. Thomas Schwanz

Dienstag, 22.09.2026

08:30 Uhr 	 Prävention der ZVK-assoziierten Sepsis		
	

09:15 Uhr 	 Prävention der Pneumonie			 
	

10:00 Uhr 	 Pause

10:15 Uhr 	 Perspektive des Gesundheitsamtes		
	

11:00 Uhr 	 Ambulantes OP-Zentrum 			 
	

11:45 Uhr 	 Mittagspause

12:45 Uhr 	 Umgang mit Immunsupprimierten 
	

13:30 Uhr 	 Isolierung: wen und wie?
	

14:15 Uhr 	 Hygiene: Kosten/Nutzen 
	

15:00 Uhr 	 Pause		  		

15:15 Uhr 	 Hygienebeauftragte: Rolle und Aufgaben
	

16:00 Uhr 	 Lernstandserhebung und Abschlussdiskussion
	

17:30 Uhr 	 Ende

Referentinnen und Referenten

Die Referentinnen und Referenten werden noch  
bekannt gegeben.

ZfKI-Sekretariat@ukaachen.de
Fragen? Kontaktieren Sie uns gern

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Bankdaten Bankdaten 
direkt aufs Handydirekt aufs Handy



Sehr geehrte Damen und Herren, 
die Krankenhaushygiene gewinnt sowohl als medizinische Fach-
richtung als auch in der öffentlichen Wahrnehmung zunehmend 
an Bedeutung. Angesichts steigender gesetzlicher Anforderungen 
sowie wachsender Ansprüche an Qualitätssicherung und Doku-
mentation wurde sie zu einer zentralen, geschätzten Dienstleis-
tung im Gesundheitswesens – getragen von qualifizierten und 
verantwortungsbewusstem Personal. Neben Krankenhäusern sind 
mittlerweile auch ambulante OP-Zentren, Dialyseeinrichtungen, 
Tageskliniken, Vorsorge- und Reha-Zentren sowie Arztpraxen mit 
Invasiven Eingriffen verpflichtet, Hygienebeauftragte einzusetzen. 
Deren Aufgaben umfassen die Vermeidung nosokomialer Infektio-
nen, die Eindämmung multiresistenter Erreger, den Schutz vor 
Übertragungen pathogener Erreger sowie den verantwortungsvol-
len Umgang mit Antiinfektiva.

Dieser praxisorientierte Grundkurs richtet sich an alle, die sich mit 
Krankenhaushygiene befassen oder ihre Kenntnisse in diesem 
Bereich vertiefen möchten: Hygienefachkräfte, Hygienebeauf-
tragte, Ärzte, Mikrobiologen und weitere Interessierte aus dem 
Gesundheitswesen.

Wir freuen uns, gemeinsam mit Ihnen an der Uniklinik RWTH 
Aachen die zentralen Themen einer modernen, evidenzbasierten 
Krankenhaushygiene praxisnah zu erarbeiten und zu vermitteln.
 
 
Mit freundlichen Grüßen
Ihr Dr. med. Thomas Schwanz

Zentralbereich für Krankenhaus-
hygiene und Infektiologie (ZfKI)
Zentrum für Infektiologie (DGI) 

Montag, 14.09.2026

08:30 Uhr 	 Einführung Krankenhaushygiene: 
	 Personal und Struktur

09:15 Uhr 	 Basishygiene – die Grundlagen
	

10:00 Uhr 	 Pause

10:15 Uhr 	 Basishygiene – ganz praktisch
	

11:00 Uhr 	 Umgang mit Endoskopen
	

11:45 Uhr 	 Mittagspause

12:45 Uhr 	 Wissenswertes zu HBV, HCV und HIV		
	

13:30 Uhr 	 Biostoffverordnung/Impfungen
	

14:15 Uhr	 Flächendesinfektion 
	

15:00 Uhr 	 Pause				  

15:15 Uhr 	 Prävention Harnwegsinfektion
	

16:00 Uhr 	 Lebensmittelhygiene 
	

16:45 Uhr 	 Hygiene im OP
	

17:30 Uhr 	 Ende

Dienstag, 15.09.2026

08:30 Uhr 	 Virale Gastroenteritiden 
	

09:15 Uhr 	 Clostridioides difficile:
	 Was gibt‘s Neues?	
	

10:00 Uhr 	 Pause

10:15 Uhr 	 Medizinprodukte Wiederaufarbeitung
	

11:00 Uhr 	 Prävention von MRGN
	

11:45 Uhr 	 Mittagspause

12:45 Uhr 	 Prävention von MRSA 				  
	

13:30 Uhr 	 Prävention von VRE
	

14.15 Uhr 	 Mikrobiologische Grundlagen 
	

15:00 Uhr 	 Pause	 			 

15:15 Uhr 	 Lesen mikrobiologischer Befunde 
	 (Fallbeispiele)
	

16:00 Uhr 	 Umgang mit Antibiotika			 
	

16:45 Uhr 	 Antibiotic Stewardship
	

17:30 Uhr 	 Ende

Montag, 21.09.2026

08:30 Uhr 	 Prävention der Tuberkulose
	

09:15 Uhr 	 Raumlufttechnische Anlage	
	

10:00 Uhr 	 Pause

10:15 Uhr 	 Umgang mit „infektiösen Mitarbeitenden“
	

11:00 Uhr 	 Neue Erreger und wie damit umgehen? 		
	

11:45 Uhr 	 Mittagspause

12:45 Uhr 	 Umgebungsuntersuchungen			 
	

13:30 Uhr 	 Wasser als Infektionsquelle
	

14:15 Uhr 	 Legionellen im Wasser 
	

15:00 Uhr 	 Pause

15:15 Uhr 	 Infektionserfassung
	

16:00 Uhr 	 Ausbruchsmanagement			 
	

16:45 Uhr 	 Know-how der Krankenhaushygiene 
	 (Fallbeispiele)
	

17:30 Uhr 	 Ende


