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Ausgabe 01 – Juli 2022

TRACK-FATRACK-FA
NEWSLETTER

Eingeschlossene Teilnehmer pro ZentrumEingeschlossene Teilnehmer pro Zentrum

TRACK-FATRACK-FA
TRACK-FA ist eine Beobachtungsstudie zur Untersuchung von 
Hirn- und Rückenmarkveränderungen bei Personen mit einer 
Friedreich-Ataxie (FA). Unser Team vereint Forschende auf der 
ganzen Welt mit Studienzentren in Australien, USA, Deutsch-
land, Brasilien und Kanada in Zusammenarbeit mit weltweiten 
Industriepartnern. Unser Ziel ist es, Bildgebungsmaße als Bio-
marker für den Erkrankungsverlauf zu untersuchen, damit diese 
in zukünftigen Therapiestudien eingesetzt werden können.

Auf einen BlickAuf einen Blick
Was haben wir bisher erreicht?
Weltweit haben insgesamt 107 Personen im Alter von 6 bis 42 
Jahren an der Studie teilgenommen, davon 78 Patienten/-innen 
mit einer Friedreich Ataxie und 29 gesunde Vergleichspersonen. 

Bisher durchgeführte Untersuchungen:

390 klinische Untersuchungen

107 Blutentnahmen

107 MRT-Untersuchungen

276 kognitive Testungen und Fragebögen

107 Sprachuntersuchungen

Warum Biomarker?Warum Biomarker?
Biomarker können uns helfen besser zu verstehen, ob eine 
Behandlung auf das richtige Gewebe im Gehirn oder im 
Rückenmark wirkt. Dies spielt insbesondere bei zukünftigen 
Gentherapien, die auf spezifi sche Regionen im Gehirn und/oder 
Rückenmark abzielen, eine wichtige Rolle. 

Viele weitere interessierte Studienteilnehmer/-innen warten 
auf ihre Studientermine. Ende Mai 2023 möchten wir unsere 
angestrebte Teilnehmerzahl erreichen. 

Wie geht die weltweite Studie weiter?Wie geht die weltweite Studie weiter?

TRACK-FA schließt weiterhin neue Studienteilnehmer/-innen für 
Ausgangsuntersuchungen ein. Unsere ersten Studienteilnehmer/
-innen werden bereits seit Februar 2022 für Verlaufsuntersuch-
ungen eingeladen.

Erste Bildgebungsdaten wurden schon ausgewertet und über die 
Studienzentren und Gruppen verglichen. Wenn alle Ausgangs-

untersuchungen vollständig sind, werden wir unter anderem die 
Zusammenhänge zwischen diesen Messwerten und der Erkran-
kungsschwere, dem Erkrankungsalter sowie genetischen Faktoren 
untersuchen. 

KontrollpersonenPatienten mit FA

Aktuelle Teilnehmerzahlen Aktuelle Teilnehmerzahlen 

Studienzentrum Teilnehmerzahl 
bis 1. Juli 2022*

Angestrebte
Teilnehmerzahl

Melbourne 13 47

Aachen 19 41

Minnesota 15 47

Florida 21 36

Campinas 0 69

CHOP 39 67

Montréal 0 23

*Tabelle enthält nicht bereits vereinbarte Studientermine

Ja
n 

21

Fe
b 

21

M
ar

 2
1

A
pr

 2
1

M
ai

 2
1

Ju
n 

21

Ju
l 2

1

A
ug

 2
1

Se
p 

21

O
kt

 2
1

N
ov

 2
1

D
ez

 2
1

Ja
n 

22

Fe
b 

22

10

20

30

40

50

60

A
kt

u
el

le
 T

ei
ln

eh
m

er
za

h
l

M
ar

 2
2

A
pr

 2
2

M
ai

 2
2

Ju
n 

22

Ju
l 2

2

70

80



Aufgrund der aktuellen Pandemie-Situation wurde die Durchführung 
der Studie stark eingeschränkt. Wir bemühen uns diese Verzögerung 
aufzuholen. Die Untersuchungen werden unter Einhaltung der gelten-
den Hygienemaßnahmen an allen Zentren fortgesetzt. 

COVID-19-SituationCOVID-19-Situation

KontaktKontakt

Falls Sie an der Studie teilnehmen möchten und denken, dass Falls Sie an der Studie teilnehmen möchten und denken, dass 
Sie die Einschlusskriterien erfüllen, nehmen Sie bitte mit einem Sie die Einschlusskriterien erfüllen, nehmen Sie bitte mit einem 
der Studienzentren in Ihrer Nähe Kontakt auf:  der Studienzentren in Ihrer Nähe Kontakt auf:  

Melbourne , Australien 

Monash University, Melbourne, Australia Monash University, Melbourne, Australia 
Studienkontakt: Louise Corben  Studienkontakt: Louise Corben  
E-Mail: louise.corben@mcri.edu.au  E-Mail: louise.corben@mcri.edu.au  
Telefon: +61 (3) 8341 6228Telefon: +61 (3) 8341 6228

Florida , USA 

University of Florida, Gainesville, USA University of Florida, Gainesville, USA 
Studienkontakt: Samantha Norman Studienkontakt: Samantha Norman 
E-Mail: Samantha.Norman@peds.ufl .edu E-Mail: Samantha.Norman@peds.ufl .edu 
Telefon: (352) 273-8218 Telefon: (352) 273-8218 

Minnesota, USA 

University of Minnesota, Minneapolis, USA University of Minnesota, Minneapolis, USA 
Studienkontakt: Diane Hutter  Studienkontakt: Diane Hutter  
E-Mail: hutte019@umn.edu E-Mail: hutte019@umn.edu 
Telefon: (612) 625-2350 Telefon: (612) 625-2350 

Philadelphia, USA

Children’s Hospital of Philadelphia, Philadelphia, USA Children’s Hospital of Philadelphia, Philadelphia, USA 
Studienkontakt: Leah Gaetz Studienkontakt: Leah Gaetz 
E-Mail: GaetzL@chop.edu E-Mail: GaetzL@chop.edu 
Telefon: (267) 275-6352Telefon: (267) 275-6352

Campinas,  Brasilien 

University of Campinas, Campinas, Brazil University of Campinas, Campinas, Brazil 
Studienkontakt: Fernanda Bittar, PhD Studienkontakt: Fernanda Bittar, PhD 
E-Mail: bittarfernanda1@gmail.com E-Mail: bittarfernanda1@gmail.com 
Telefon: + 55 19 98128004 Telefon: + 55 19 98128004 

Aachen,  Deutschland 

Uniklinik RWTH Aachen, Deutschland Uniklinik RWTH Aachen, Deutschland 
Studienkontakt: Ankica GrgicStudienkontakt: Ankica Grgic
E-Mail: AtaxieStudien@ukaachen.deE-Mail: AtaxieStudien@ukaachen.de
Telefon: +49 (0)241 80-88253Telefon: +49 (0)241 80-88253
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Montréal, Canada

McGill University, Montréal, CanadaMcGill University, Montréal, Canada
Studienkontakt: Martin Chevrier Studienkontakt: Martin Chevrier 
E-Mail: martin.chevrier2@mcgill.caE-Mail: martin.chevrier2@mcgill.ca
Telefon: 514-398-2538Telefon: 514-398-2538

Our partners:

Wir schließen weiterhin einWir schließen weiterhin ein
Die Teilnahme an TRACK-FA ist offen. 

Wir schließen Kontrollpersonen ein, die hinsichtlich Geschlecht, Alter, 
Bildung und Händigkeit mit der Patientengruppe vergleichbar sind. Falls 
Sie eine Person kennen, die zu ihren demographischen Eigenschaften 
passt und Interesse an einer Teilnahme hat, bitte geben Sie die Kontakt-
daten von Ihrem Zentrum weiter.

Für weitere Informationen besuchen Sie die englischsprachige 
TRACK-FA.Webseite: https://www.monash.edu/medicine/trackfa

Wir bedanken uns für Ihre Teilnahme an dieser sehr wichtigen 
Studie und freuen uns auf Ihren nächsten Besuch!

Einschlusskriterien für Patientinnen und Patienten

Diagnose der Friedreich Ataxie genetisch gesichert

Alter bei Erstsymptomen ≤ 25 Jahre

Erkrankungsdauer ≤ 25 Jahre

Erkrankungsstadium: primär gehfähig, mit oder ohne Gehhilfe

Einschlusskriterien für Vergleichspersonen: 

Alter ≥ 5 Jahre

Einwilligungsfähigkeit (ggf. Erziehungsberechtigte)

Ausschlusskriterien (unvollständig) Patienten & Kontrollen:

Herzschrittmacher, oder andere metallische chirurgische 
Implantate, metallische Zahnspangen

Schwangerschaft

Sonstige medizinische Erkrankungen, einschl. neurologische 
und psychiatrische Diagnosen (bitte nehmen Sie dbzgl. 
Kontakt mit dem Studienzentrum auf)


