
 
 

Nükleer Tıp Kliniğinde Refakatçiler 

Nükleer tıp kliniğimize size yakın bir kişiye refakat etmek istemeniz için teşekkür 
ederiz. Bu klinikte radyoaktif maddeler kullanılmaktadır ve personelimizi, 
hastalarımızı ve diğer kişileri önlenebilir radyasyon maruziyetinden korumak 
amacıyla özel yasal düzenlemeler geçerlidir. 

 

Genel kural: Refakatçiler için giriş yok 

Refakatçilerin nükleer tıbbın muayene veya tedavi odalarına girmesine genel olarak 
izin verilmez. Aynı durum, muayeneye hazırlanmış hastaların bulunabileceği klinik 
içindeki bekleme alanları için de geçerlidir. 

18 yaşın altındaki çocuklar ve ergenler nükleer tıp bölümüne yalnızca kendileri hasta 
ise girebilir. 

Hamile olan kişiler veya hamile olabileceğinden şüphelenen kişiler, doğmamış 
çocuğu korumak amacıyla radyoaktif maddelerin bulunduğu alanlara giremez. 

 

İstisnalar: Yalnızca açıkça düzenlenmiş koşullar altında 

Refakat yalnızca özel istisnai durumlarda mümkündür. Bunlara, diğerlerinin yanı 
sıra, yasal temsil amacıyla refakat (ör. reşit olmayanlar veya vasilik durumunda) ile 
zihinsel kısıtlılık veya dil engelleri nedeniyle muayeneler hakkında bilgilendirilemeyen 
hastalara refakat dahildir. 

Lütfen dikkat: Her istisna vaka bazında değerlendirilmelidir, bir hekim tarafından 
onaylanmalı ve yazılı olarak belgelenmelidir. Ayrıca gerekirse radyasyondan 
korunmaya ilişkin ek bilgilendirme ve önlemler uygulanmalıdır. Bir istisna söz 
konusuysa refakat yalnızca tek bir kişi tarafından yapılabilir. 

 
 
Gereksiz sağlık risklerini önlemeye yönelik yasal düzenlemeler nedeniyle muayene 
odasında yakınınızın yanında kalmanıza izin verilememesinin hayal kırıklığı 
yaratabileceğinin farkındayız. 

Sorularınız varsa veya sizin için bir istisna düzenlemesinin geçerli olup olmadığından 
emin değilseniz lütfen bizimle iletişime geçin. 


