
Symposium 
Psychische Erkrankungen der 
frühen Kindheit

Freitag, 23. Januar 2026, 
09:00 bis 13:00 Uhr
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Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie des Kindes- und 
Jugendalters 

www.kjp.ukaachen.de

Kontaktdaten

Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und 
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters 
Univ.-Prof. Dr. med. Michael Siniatchkin
Neuenhofer Weg 21
52074 Aachen  

Sekretariat 
Anna-Maria Addis
Tel.: 0241 80-88737
Fax: 0241 80-82544
kjp-sekretariat@ukaachen.de

Für die Anreise mit dem Auto geben Sie bitte „Kullenhofstraße 80“ 
in Ihr Navigationssystem ein. Das große Parkhaus der Uniklinik 
RWTH Aachen ist fußläufig circa 5 Minuten vom Neuenhofer Weg 
entfernt. 

Veranstaltungsort

Bitte melden Sie sich bis zum  
01. Dezember 2025 per E-Mail an: 
fortbildung-kjpp@ukaachen.de

Mehrzweckhalle der Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Neuenhofer Weg 22, 52074 Aachen

Anreise

Symposium



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

psychische Erkrankungen im frühen Kindesalter sind häufig und 
nehmen unbehandelt oft einen ungünstigen Verlauf. Daher spielt 
die Früherkennung und -behandlung dieser eine immer wichtige-
re Rolle in der Kinder- und Jugendpsychiatrie. 

Im Rahmen dieses Symposiums stellen Expertinnen und Experten 
für die Behandlung von jungen Kindern verschiedene diagnos-
tische und therapeutische Möglichkeiten vor – vom Früherken-
nungstool für emotionale Auffälligkeiten bis hin zum Medien-
gebrauch, von der Interaktionsdiagnostik bis hin zu den gerade 
aktualisierten Leitlinien für die Behandlung von Kindern im Alter 
von 0 – 5 Jahren. 

Im Anschluss an das Symposium besteht die Möglichkeit, die 
hiesige Eltern-Kind-Station als spezialisiertes psychiatrisch- psycho-
therapeutisches Angebot für psychisch erkrankte Kinder im Alter 
von 0 – 8 Jahren kennenzulernen.

Mit freundlichen Grüßen

Univ.-Prof. Dr. med.  
Michael Siniatchkin  
Klinikdirektor

Dr. med.  
Anke Nießen
Oberärztin Eltern-Kind-Station

 

Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie des Kindes- und 
Jugendalters 

Programm, 23.01.2026

09:00 Uhr Ankommen

09:15 Uhr Begrüßung

09:30 Uhr
Leitlinien 0 – 5
Prof. Dr. med. Eva Möhler

10:15 Uhr

Interaktionsdiagnostik bei Kindern 0 – 5 
Jahre (Züricher Ambulatorium für  
Säuglinge, Klein- und Vorschulkinder) 
Florian Krämer
Dr. phil. Marina Zulauf Logoz

11:00 Uhr Kaffeepause

11:30 Uhr
Mediengebrauch im frühen Kindesalter
Priv.-Doz. Dr. med.  
Franziska Schlensog-Schuster

12:15 Uhr

Fragebögen 0 – 5 bezüglich emotionaler/
psychischer Entwicklung für KiTas 
Dr. rer. medic. Johanna Waltereit
Priv.-Doz. Dr. med. Robert Waltereit

13:00 Uhr Kleiner Lunch und Verabschiedung

13:30 –
14:00 Uhr

Besichtigungsmöglichkeit der Eltern-Kind-
Station

Florian Krämer
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und  
Psychotherapie
Stellvertretender Leitender Arzt, Leitung Ambulatorium 0 – 5
Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich

Prof. Dr. med. Eva Möhler
Direktorin der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie
Psychosomatik und Psychotherapie
SHG-Kliniken des Saarlandes
Universitätsklinikum des Saarlandes

Priv.-Doz. Dr. med. Franziska Schlensog-Schuster
Stellvertretende Klinikdirektorin der Universitätsklinik für  
Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Chefärztin des Berner Eltern-Kind-Zentrums, des Therapiebe-
reiches für Kinder und des Berner Zentrums für Essstörungen
UPD Bern

Dr. rer. medic. Johanna Waltereit
Sonderpädagogin in Ausbildung zur Kinder- und  
Jugendlichenpsychotherapeutin
Forschungskoordination
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie  
und Psychosomatik
LWL-Klinikum Marsberg

Priv.-Doz. Dr. med. Robert Waltereit
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und  
-psychotherapie, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie
Chefarzt Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie,  
Psychotherapie und Psychosomatik, Ärztlicher Direktor 
LWL-Klinikum Marsberg

Dr. phil. Marina Zulauf Logoz
Psychologin
Leitung Ambulatorium 0 – 5
Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich

Referentinnen und Referenten

Für diese Veranstaltung werden 
Fortbildungspunkte bei der Ärzte-
kammer Düsseldorf Nordrhein  
beantragt.


