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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich freue mich sehr, Ihnen den zweiten Newsletter der Klinik für Urologie und Kinderurologie zukommen zu lassen. 

Nachdem wir Mitte des Jahres durch den Pflegestreik und den daraus resultierenden Engpässen etwas eingebremst 

wurden, hat sich der Klinikbetrieb wieder etwas entspannt. Wie gewohnt soll diese Lektüre Ihnen einen informativen Überblick über Innovati-

onen, Neuigkeiten und Veränderungen der Klinik für Urologie und Kinderurologie geben. Gerne stehen meine Mitarbeiterinnen und Mitarbei-

ter und ich Ihnen bei Rückfragen oder einer speziellen Anfrage zur Verfügung.

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen eine angenehme Lektüre und bleiben Sie uns gewogen.

Herzliche Grüße

Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Saar

Klinikdirektor

Klinik für Urologie und Kinderurologie
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Weiterbildungscurriculum (WECU) Urologie der Deutschen 
Gesellschaft für Urologie e. V.

Die Deutsche Gesellschaft für Urologie e. V. (DGU) hat in Koope-
ration mit dem Berufsverband Deutscher Urologen (BvDU) und der 
German Society for Residents in Urology (GeSRU) ein DGU-zertifi-
ziertes Weiterbildungscurriculum (WeCu) konzipiert. Das auf Basis 
der neuen Weiterbildungsordnung erarbeitete Curriculum gibt den 
Weiterbildungsstätten und -assistenten einen Leitfaden an die Hand 
und soll eine objektive, strukturierte und qualitativ hochwertige 
Weiterbildung ermöglichen. 
Die Klinik für Urologie und Kinderurologie der Uniklinik RWTH 
Aachen nimmt seit dem 5. Mai 2022 am Weiterbildungscurriculum 
Urologie der DGU aktiv teil.

AktuellesAktuelles

Zertifizierung durch OnkoZert, Klinik für Urologie und 
Kinderurologie nun auch Blasenkrebszentrum

Am 29.09.2022 wurde die Behandlungsqualität unseres bereits 
zertifizierten uroonkologischen Zentrums erneut durch OnkoZert, 
die Zertifizierungsgesellschaft der Deutschen Krebsgesellschaft 
(DKG), überprüft. 
Der Fachexperte bestätigte dabei die sehr gute und kontinuierliche 
Arbeit unseres Zentrums. Zudem wurden wir erstmalig als Blasen-
krebszentrum zertifiziert.

Zertifizierung durch das European Board of Urology (EBU)

Die Klinik für Urologie und Kinderurologie wurde am 14. September 
2022 durch das European Board of Urology (EBU) als Trainingszen-
trum für die Ausbildung zum europäischen Facharzt für Urologie 
zertifiziert. Unsere Klinik erfüllt demnach alle Kriterien, die für eine 
qualitativ hochwertige Betreuung und Anleitung der Assistenzärzte 
in Weiterbildung wichtig sind. Der Zertifizierung der EBU war ein 
Vor-Ort-Besuch durch zwei unabhängige Experten vorangegangen.
Begutachtet wurden die Qualität der Ausbildung, die strukturellen 
Abläufe sowie die Infrastruktur der Klinik für Urologie und Kinderu-
rologie.

Klinikdirektor erhält volle Weiterbildungsbefugnis

Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Saar wurde am 25. August 2022 die 
vollständige Weiterbildungsbefugnis (60 Monate) für den Facharzt 
für Urologie sowie medikamentöse Tumortherapie (12 Monate) 
von der Ärztekammer Nordrhein erteilt.

Die beiden EBU-Auditoren Dr. M. Madsen (Dänemark, links) und Prof. Dr. H. P. Schmid 
(Schweiz, rechts) bei ihrem Besuch in Aachen mit Univ.-Prof. Dr. med. M. Saar



Aktuelle StudienAktuelle Studien
• Nierenzellkarzinom:

 MSD 6482-011 Sparklite

 Belzutifan/Levatinib vs. Cabozantinib

 Eine offene, randomisierte Phase-3-Studie zu Belzutifan (MK-6482) in Kombination mit Lenvatinib (MK-7902) vs. Cabozantinib zur   

 Zweitlinien- oder Drittlinienbehandlung bei Teilnehmern mit fortgeschrittenem Nierenzellkarzinom, die nach vorheriger Anti-PD-1/L1   

 Therapie progredient sind.

• Prostatakarzinom:

 56021927 PCR3011  Proteus: Substudy

 Apalutamid + ADT vs. SOC

 Randomisierte Phase-3-Studie zur Überprüfung der Wirksamkeit von Apalutamid bei Patienten mit einem Prostatakarzinom hoher   

 Risikokonstellation oder lokal fortgeschrittenem Prostatakarzinom, die zur radikalen Prostatektomie anstehen. Die Patienten erhalten  

 über einen Zeitraum von sechs Monaten vor der geplanten radikalen Prostatektomie entweder Apalutamid plus ADT gefolgt von der  

 Operation und eine sechsmonatige Weiterbehandlung mit Apalutamid plus ADT oder sie werden leitlinienkonform (SoC) operiert.

• SEAL II:

 SEAL 2 (Studie zu Eingeschränkter vs. Ausgedehnter LA beim PCA) (AP 77/13 der AUO)

 Prospektiv randomisierte Studie zum Vergleich einer ausgedehnten mit einer eingeschränkten pelvinen Lymphadenektomie im Rahmen  

 der radikalen Prostatektomie.

Geplante StudienGeplante Studien
• Prostatakarzinom:

 o INDUCTA (IIT)

 o PRIMA-Studie

Neues HIVEC-Gerät – Hyperthermie beim nicht-
muskelinvasiven Harnblasenkarzinom

Mit dem neuen COMBAT Blasen-Rezirkulationssystem V5 wird zur Erzielung 
optimaler Ergebnisse bei Patientinnen und Patienten mit intermediärem 
Risiko eine Induktionstherapie mit sechs wöchentlichen Anwendungen plus 
eine zusätzliche einjährige Erhaltungstherapie bei Hoch-Risiko-Patienten 
empfohlen. 
Mitomycin C (MMC) bleibt bei Temperaturen bis zu 50 °C stabil und ist 
bei einer Temperatur von 43 °C 1,4 Mal aktiver als bei 37 °C. Bei 43 °C ist 
die Zytotoxizität zehnmal höher, ohne dass die Toxizität für den Patienten 
ansteigt. Höhere Temperaturen führen zur Denaturierung von Proteinen in 
der Zellmembran und im Zytosol, sodass die Lipid-Protein-Doppelschicht der 
zellulären Membranen durchlässiger wird. Die Folge sind höhere intrazel-
luläre Konzentrationen des Chemotherapeutikums. Direkte Auswirkungen 
auf die DNA sind: Einzelstrangbrüche, Beeinträchtigung der Transkription, 
Verringerung der Replikationsfähigkeit und Zellteilung.



Unsere neuen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter:

PersonalienPersonalien

Beatriz Carvalho Tomas Alves Gil
Assistenzärztin

Ruben Declerck
Assistenzarzt

Priv.-Doz. Dr. med. habil. Jennifer Kranz, FEBU, MHBA
Geschäftsführende Oberärztin

• Mitglied der Steuergruppe der AWMF S3 Leitlinie zu unkomplizierten Harnwegsinfektionen 
beim Erwachsenen (neben Univ.-Prof. Dr. med. F. Wagenlehner, Gießen, und Priv.-Doz. Dr. 
med. G. Schmiemann, Bremen; zudem Arbeitsgruppenleiterin „Prävention unkomplizierter 
Harnwegsinfektionen“

• Ernennung zum vollwertigen Gremiumsmitglied der europäischen Leitlinie (EAU Guideline) 
für urologische Infektionen

• Ernennung als stellvertretende Vorsitzende des Arbeitskreises Infektiologie und Hygiene der 
Deutschen Gesellschaft für Urologie e. V. 

• Zertifizierung als DEGUM-Stufe III Kursleiterin der Deutschen Gesellschaft für Ultraschall in 
der Medizin als eine von 16 bundesweit tätigen Urologinnen und Urologen

Radu Alexa
Anerkennung als Facharzt für Urologie der Ärzte-

kammer Nordrhein am 18. August 2022

Ausgeschiedene Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter:

Dr. Sajjad Rahnama'i
Oberarzt

Katja Ohlen
Studiensekretärin

Qualifikationen



Neuigkeiten aus der UrologieNeuigkeiten aus der Urologie

Kontakt

Am 10. August 2022 hat die Deutsche Forschungsgemeinschaft 
(DFG) die Bescheide zu den Projektanträgen aus der DFG-Nach-
wuchsakademie UroAgeCare der DGU e.V. verschickt: Priv.-Doz. Dr. 
med. J. Kranz erhielt für ihr DFG-Projekt „UroAgeMAP – ldentifica-
tion of cellular and molecular determinants of recurrent urinary tract 
infections and bladder cancer in ageing population“ eine Zusage 
von der DFG und startet nun als UroAgeCare-Projektleiterin ihr 
Projektvorhaben.

Aktualisierung der HomepageAktualisierung der Homepage

Zu- und Einweiser sind herzlich dazu eingeladen, ihre Pati-
entinnen und Patienten mit Fragestellungen zu allen uroon-
kologischen Entitäten im Tumorboard vorzustellen. Das 
Tumorboard findet mittwochs von 16:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
statt, aktuell im Onlineformat. Bitte wenden Sie sich mit 
Ihren Anmeldungen jederzeit an folgende E-Mail-Adresse:  
Uro-onkologisches-tumorboard@ukaachen.de

Interdisziplinäres TumorboardInterdisziplinäres Tumorboard

Veranstaltungen 

Termine für die uro(onko)logischen Symposien im 
kommenden Jahr: 
30. Januar 2023
24. April 2023
14. August 2023
06. November 2023

Tel.: 0241 80-88625

direktion-uro@ukaachen.de

Direktionssekretariat

Wir sind jederzeit für Sie zu erreichen unter:

Stellenausschreibung Stellenausschreibung 

Die Klinik für Urologie und Kinderurologie sucht frühest-
möglich eine/einen Assistenzärztin/-arzt oder Fachärztin/-

arzt (w/m/d). Weitere Informationen finden Sie in der 
Stellenanzeige.

Die Homepage der Klinik für Urologie und Kinderurologie wurde vollständig aktualisiert und an das Diagnostik- und Behandlungsspektrum 
der Klinik angepasst. Neben vielen nützlichen Informationen für Patientinnen und Patienten erhalten Ärztinnen und Ärzte detaillierte Ein-
blicke in das gesamte Leistungsspektrum, wichtige Ansprechpartner und die verschiedenen Kontaktmöglichkeiten zu unserer Klinik. Zudem 
halten wir Sie auf unserer Website über aktuelle Forschungsprojekte und Geschehnisse auf dem Laufenden.  
Sie finden unsere Homepage unter: www.urologie.ukaachen.de

2 CME-Punkte
Für das interdisziplinäre Tumorboard wurden die CME-Punkte 
unter Verwendung der aktuellen Formulare der Ärztekammer 
Nordrhein neu beantragt. Der Anerkennungsbescheid liegt jetzt 
vor. Somit wird die Teilnahme an unserem wöchentlich stattfin-
denden interdisziplinären Tumorboard seit dem 7. September 
2022 wieder bepunktet. Bitte denken Sie daran, uns Ihren EFN-
Code unter direktion-uro@ukaachen.de mitzuteilen.

Gefördert durch

Andrea von Lewinski wurde im Rahmen der diesjährigen Jahres-
tagung der DGU in Hamburg mit dem „Wolfgang Knipper-Preis“ 
ausgezeichnet. Dieser Preis wird in Erinnerung an den Hamburger 
Urologen, Prof. Dr. med. Wolfgang Knipper, an urologisch tätiges 
Pflegepersonal vergeben, welches sich auf dem Gebiet der Fort- 
und Weiterbildung im Pflege- und Assistenzberuf in besonderem 
Maß engagiert.
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