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Veranstaltungsort Medizinische Gesellschaft
Aachen
Uniklinik RWTH Aachen
Horsaal 1
PauwelsstraBe 30
52074 Aachen

lhr Weg zu uns

Fr die Anreise mit dem Auto erfolgt die Anfahrt Gber die
KullenhofstraBe. Mit dem Bus erreichen Sie uns mit den Linien
E, 3A, 3B, 4, 5, 32, 33, 45, 70, 73 und 80 der ASEAG.
Weitere Informationen finden Sie unter www.avv.de.

Nahere Informationen zur Anfahrt und unseren Parkplatzen
kénnen Sie auch dem folgenden Link entnehmen:
www.ukaachen.de/fuer-patienten/anreise

EINS Foto- stock.ad

Anmeldung

Wir bitten um vorherige Anmeldung zu der Veranstaltung
per E-Mail an MGA@ukaachen.de.

Wenn Einsamkeit krank
macht und was wir
dagegen tun kdnnen

Dienstag, 19. Mai 2026

CME-Punkte sind bei der Arztekammer Nordrhein beantragt. 19:00 = 21:00 Uhr
Weitere Informationen zur Medizinischen Gesellschaft Aachen ) )

MEDIZINISCHE
GESELLSCHAFT

finden Sie unter: www.medges.ukaachen.de oder scannen

Sie den QR-Code.

AACHEN
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Medizinische Gesellschaft
Aachen

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe interessierte
Biirgerinnen und Biirger,

wenn Einsamkeit krank macht — und was wir dagegen tun
konnen: Die Medizinische Gesellschaft Aachen ladt zu einem
interdisziplinaren Themenabend ein, der Medizin, Sozialwissen-
schaft und Quartiersarbeit miteinander verbindet.

Unter der Moderation von Dr. Ivo Grebe diskutieren Expertinnen
und Experten, wie Einsamkeit unsere Gesundheit beeinflusst,
welche Rolle Stadtentwicklung und Gemeinschaft spielen und
wie Pravention im Alltag gelingen kann. Prof. Torsten Bélting
beleuchtet gesellschaftliche Perspektiven, Ute Offermann-Wil-
den zeigt praxisnahe Ansatze aus der Quartiersarbeit, und
Prof. Michael Siniatchkin bringt die kinder- und jugend-
psychiatrische Sicht ein.

Eingeladen sind Arztinnen und Arzte, Studierende sowie inte-
ressierte Burgerinnen und Burger. Nach den Vortragen besteht
Gelegenheit zum Austausch bei Brezeln und einem Glas Wein
im Horsaal 1 der Uniklinik RWTH Aachen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen inspirierenden
gemeinsamen Abend.

Herzliche GriBe
lhr MGA-Vorstand

Dr. med. Ivo Grebe
Prof. Dr. med. Nicole Kuth

Dr. med. Renate Wahl
Anne-Sophie Andries

Univ.-Prof. Dr. med. Roman Rolke
Prof. Dr. med. Markus Gatzen
Univ.-Prof. Dr. rer. nat. Thomas Pufe
Prof. Dr. med. Hermann Wasmuth
Elias Gerd-Witte

Programm
Dienstag, 19.05.2026, 19:00 — 21:00 Uhr

Moderation des Abends:

Dr. med. Ivo Grebe, Facharzt fir Innere Medizin

Vorstand Medizinische Gesellschaft Aachen

Vorsitzender der Kreisstelle Stadtkreis Aachen der Arztekam-
mer Nordrhein

MVZ Campus Praxis an der Uniklinik RWTH Aachen

19:00

19:05

19:40

20:15

20:50

BegriiBung und Einfiihrung
Dr. med. Ivo Grebe

Einsamkeit als soziale Herausforderung:
Wie wir die Stadt der Zukunft fiir mehr
Gemeinschaft (um-) bauen kénnen

Prof. Dr. Torsten Bolting

Professur Sozialwissenschaften, insbesondere
Wohn- und Raumsoziologie, EBZ Business School
GmbH; Geschaftsfihrer INWIS GmbH | InWIS
Forschung & Beratung GmbH

Gemeinsam statt einsam: Quartiersarbeit als
Schliissel im Alter

Ute Offermann-Wilden

Koordinatorin ambulanter Demenzdienst, Senioren-
beratung, Angebote im Quartier

Malteser Hilfsdienst e.V.

Macht Einsamkeit krank? Die Sicht der Kin-
der- und Jugendpsychiatrie

Prof. Dr. med. Michael Siniatchkin

Direktor der Klinik fur Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
Uniklinik RWTH Aachen

Zusammenfassung und Verabschiedung
Dr. med. Ivo Grebe



